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Αγαπητοί ́μας συνάδελφοι, 

Το Ινστιτούτο Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.) διοργανώνει φέτος το 3o Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Νοσηλευτικό 
συνέδριό του στην καρδιά της χώρας, στο κατάφυτο βουνό των Κενταύρων, το πανέμορφο Πήλιο. 

Το 3ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Νοσηλευτικό Συνέδριο του Ινστιτούτου Υγείας – ΙΝΕΠΥ θα 
πραγματοποιηθεί στις 3 – 5 Δεκεμβρίου 2021, στην Πορταριά,  με σκοπό να αναζητηθούν λύσεις και 
να δοθούν απαντήσεις στις σύγχρονες προκλήσεις στον χώρο της Υγείας.

Το Ινστιτούτο Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.), υπηρετώντας τον σκοπό του για την προαγωγή και εφαρμογή της 
Νοσηλευτικής επιστήμης καθώς την ενημέρωση της νοσηλευτικής κοινότητας και του ευρύτερου 
κοινωνικού συνόλου σε θέματα υγείας σας καλωσορίζει στην μεγάλη και ζεστή συνάντηση όλων των 
εκπροσώπων του ακαδημαϊκού, όσο και του κλινικού χώρου της Νοσηλευτικής αλλά και των λοιπών 
ανθρωπιστικών επιστημών.

Μαζί θα ζυμώσουμε νέες ιδέες με δοκιμασμένες ισχύουσες πρακτικές, πάνω στον καμβά του αύριο για 
το επάγγελμά μας. 

Η θεματολογία του συνεδρίου περιλαμβάνει σημαντικά και επίκαιρα ζητήματα που απασχολούν τη 
σύγχρονη επιστημονική κοινότητα. 

Σε μια εποχή που τίποτα πλέον δεν είναι δεδομένο, με ένα ΕΣΥ που δοκιμάζεται ιδιαίτερα από τη λαίλαπα 
της πανδημίας αλλά και την αβεβαιότητα για το μέλλον να επισκιάζει τις μουδιασμένες προσπάθειες 
όλων μας να βγούμε απ’ αυτό το τέλμα, το ΙΝΕΠΥ τολμά να ανοίξει τη συζήτηση του αύριο για το 
νοσηλευτικό προσωπικό της χώρας, που σήμερα βρίσκεται στο περιθώριο των εξελίξεων. Το συνέδριο 
απευθύνεται σε όλους τους επαγγελματίες υγείας, σε επιστήμονες από διαφορετικά επιστημονικά 
πεδία που τα ενδιαφέροντά τους άπτονται της υγείας, στα μέλη της ακαδημαϊκής κοινότητας, στους 
ασθενείς και στους φοιτητές. 

Μετά από ένα και πλέον έτος απρόσωπων τηλεδιασκέψεων και ψυχρής επικοινωνίας, ελπίζουμε και 
πιστεύουμε ότι οι συνθήκες θα μας επιτρέψουν ώστε το Δεκέμβριο να εγκαινιάσουμε μια μεγάλη 
ζεστή συντροφιά, μέσα στα θέλγητρα της εντυπωσιακής πηλιορείτικης φύσης. 

Σας περιμένουμε. 

Γεώργιος Τσόλας, RN, MSc
Πρόεδρος Ινστιτούτου Νοσηλευτικών Ερευνών & Πολιτικής Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.) 
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Χαιρετισμός Προέδρου I.Ν.Ε.Π.Υ.
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Χαιρετισμός Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

Αγαπητοί μας φίλοι και συνάδελφοι,

Μετά από τη μακρόχρονη δοκιμασία της πανδημίας που έφερε μεγάλες αλλαγές στην επαγγελματική 
και την κοινωνική μας ζωή αλλά πρωτίστως στην καθημερινότητά μας, θεωρούμε ότι βρισκόμαστε πια 
στο τέλος του τούνελ.

Το  υγειονομικό δυναμικό της χώρας, σήκωσε και σηκώνει το μεγαλύτερο βάρος αυτής της προσπάθειας 
κάτω από εξαιρετικά δύσκολες συνθήκες, δείχνοντας προς κάθε κατεύθυνση ότι το Εθνικό Σύστημα 
Υγείας με τον δημόσιο χαρακτήρα του, είναι η εγγύηση για όλους τους πολίτες, προνομιούχους και μη.

Μέσα σε όλες τις αλλαγές που επιβλήθηκαν βίαια «ελέω πανδημίας», ήταν και η φυσική απομάκρυνση 
των ανθρώπων μεταξύ τους, υποκαθιστώντας πλημμελώς  τη θέρμη της ανθρώπινης επαφής με 
την ψυχρή εισβολή της εξ αποστάσεως  διαδικτυακής συνάντησης, κυρίως σε επαγγελματικό και 
επιστημονικό επίπεδο. Πέραν των γνώσεων όμως που θεωρητικά δεν υφίστανται «έκπτωση» με τον 
νέο αυτόν τρόπο διδασκαλίας ή μετάδοσης, δεν συμβαίνει το ίδιο και με τη αλληλεπίδραση μεταξύ 
των ατόμων, κάτι που έχει λείψει πάρα πολύ σε όλους μας.

Έτσι, στις 3 Δεκεμβρίου, με αφορμή το 3o Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο του ΙΝΕΠΥ, 
ευελπιστούμε να μπορέσουμε να βρεθούμε στην Πορταριά από κοντά, συνδυάζοντας τη γνώση με την 
απαραίτητη και ζωτικής σημασίας διασκέδαση, μέσα στη μαγευτική φύση του βουνού των Κενταύρων. 
Βεβαίως, για κάθε ενδεχόμενο, έχει προβλεφθεί η «υβριδική» διεξαγωγή του συνεδρίου μας, με μικτή 
παρακολούθηση, τόσο δια ζώσης, όσο και εξ αποστάσεως.

Οι Νοσηλευτές της χώρας αλλά και ολόκληρη η υγειονομική κοινότητα, γνωρίζουν καλά τη ζωντάνια 
των χειμερινών μας συναντήσεων, κάτι που έχει εδραιωθεί χρόνια τώρα  στη συνείδηση όλων.

Κλείνοντας ευχαριστούμε όλους όσους πλαισίωσαν τις επιτροπές μας, δίνοντας στο συνέδριό μας μια 
ιδιαίτερη αίγλη με την συμμετοχή και την παρουσία τους.

Σας περιμένουμε.

Αριστείδης Δάγλας
Προέδρος της Ο.Ε.
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Κεντρική οργανωτική επιτροπή
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ΚΑΤΣΙΚΑΡΕΛΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ
ΤΣΟΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΜΕΛΗ
ΑΚΚΑ ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ
ΑΚΡΙΒΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
ΑΛΕΞΟΥΔΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ
ΑΛΙΧΑΝΙΔΟΥ ΕΛΕΝΑ
ΑΜΠΡΑΧΙΜ ΣΑΡΑ
ΒΙΤΣΙΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ
ΒΟΥΚΙΑ ΔΗΜΗΤΡΑ
ΒΟΥΛΓΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ
ΓΑΖΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ
ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ
ΓΚΙΚΑ ΜΑΡΙΑ
ΓΚΟΝΤΡΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ
ΓΚΟΥΛΕΤΣΑ ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ
ΓΚΟΥΤΡΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ
ΓΟΥΓΟΥΛΙΑ ΧΡΥΣΑΝΘΗ
ΓΟΥΛΑ ΑΣΠΑΣΙΑ
ΔΑΜΟΥΛΑΡΗ ΜΑΡΙΚΑ

ΔΕΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΣΑΒΒΑΣ
ΔΟΥΚΑ ΙΩΑΝΝΑ
ΔΟΥΚΗ ΤΑΝΙΑ
ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΗΣ ΚΟΣΜΑΣ
ΖΑΓΑΝΑ ΒΑΓΙΑ
ΖΕΡΒΑ ΑΡΙΣΤΟΥΛΑ
ΖΗΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΖΟΡΜΠΑ ΕΙΡΗΝΗ
ΖΟΥΛΟΥΜΗ ΜΑΡΙΑ
ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
ΚΑΖΟΛΗ ΕΥΤΕΡΠΗ
ΚΑΚΛΑΜΑΝΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ
ΚΑΛΙΑΚΟΥΔΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ
ΚΑΝΑΒΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΜΕΛΗ
ΚΑΠΕΛΑΝΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΜΑΡΙΑ
ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
ΚΑΡΑΛΙΜΑΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ
ΚΑΡΑΤΖΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ
ΚΑΤΣΙΚΑΡΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ
ΚΑΤΣΙΝΕΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΚΕΛΕΠΟΥΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
ΚΕΡΑΜΙΔΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΚΟΡΜΠΑΚΗ ΕΛΕΝΗ
ΚΟΣΜΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
ΚΟΥΠΙΔΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
ΚΟΥΡΚΟΥΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΚΟΥΤΙΝΟΥ ΕΛΕΝΗ
ΚΟΥΤΣΟΔΟΝΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΚΩΣΤΟΡΙΖΟΥ ΜΑΡΙΑ
ΛΕΧΟΥΡΙΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΜΑΝΤΖΑΝΙΚΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ

ΜΑΝΩΛΗ ΣΟΦΙΑ
ΜΗΛΑΚΑ ΜΑΡΙΑ
ΜΠΑΚΕΛΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
ΜΠΕΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
ΜΠΟΖΙΝΗ ΑΝΝΑ
ΝΙΚΟΛΟΥ ΕΥΑΝΘΙΑ
ΝΟΥΣΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
ΝΤΑΝΤΑΝΑ ΑΣΗΜΙΝΑ
ΝΤΑΤΣΗ ΕΛΕΝΗ
ΝΤΙΟΥΔΗ ΠΑΓΩΝΑ
ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
ΞΕΝΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ

ΞΗΡΟΜΕΡΙΤΗ ΑΝΤΩΝΙΑ
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥΝΑΚΟΥ ΠΟΛΥΤΙΜΗ

ΜΕΛΗ
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ
ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ AΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΤΖΙΝΑ
ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΥ ΜΑΡΙΑ
ΠΑΠΑΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΠΑΠΠΑ ΧΡΥΣΑ
ΠΑΤΗΝΕΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
ΠΕΤΡΑΚΑ ΕΛΕΝΗ
ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ
ΠΕΤΡΟΧΕΙΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ
ΠΡΑΠΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ
ΡΗΓΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
ΡΟΥΣΣΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
ΣΑΒΒΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ
ΣΙΡΛΑΤΖΗΣ ΙΑΚΩΒΟΣ
ΣΚΑΡΑΦΙΓΚΑ ΙΟΥΛΙΑ

ΣΟΛΔΑΤΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
ΣΟΥΛΤΑΝΙΔΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ
ΣΤΑΜΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
ΣΩΤΗΡΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΤΟΓΙΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
ΤΟΛΙΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
ΤΣΕΛΙΟΥ ΣΟΦΙΑ
ΤΣΙΜΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΗΣ
ΤΣΙΜΠΙΔΑ ΔΙΑΛΕΧΤΗ
ΤΣΙΜΠΟΥΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ
ΧΑΤΖΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ
ΧΑΧΑΜΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΧΝΟΥΔΑΣ ΦΩΤΙΟΣ
ΧΟΝΔΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ
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Eπιστημονική επιτροπή

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΙ ΜΕΛΗ ΜΕΛΗ
ΤΣΑΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΧΑΡΑΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
ΚΟΥΡΑΚΟΣ ΜΙΧΑΗΛ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΑΝΤΩΝΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
ΑΠΟΣΤΟΛΑΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
ΑΡΓΥΡΙΑΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
ΒΑΛΛΙΑΝΑΤΟΥ ΛΥΔΙΑ
ΒΑΡΔΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ
ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΒΕΝΕΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
ΒΟΡΔΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
ΓΑΛΑΝΗΣ ΠΕΤΡΟΣ
ΓΑΜΒΡΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ
ΓΚΙΠΑΤΑ ΧΡΥΣΑ
ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ
ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΦΛΩΡΑ
ΖΑΡΤΑΛΟΥΔΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ

ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΝΑ
ΚΑΪΝΤΑΣΗ ΗΛΙΑΝΑ
ΚΑΛΕΜΙΚΕΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΚΑΜΠΑ ΕΥΡΙΔΙΚΗ
ΚΑΠΕΛΛΑ ΜΑΡΙΑ
ΚΑΡΑΪΣΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
ΚΑΤΣΑΓΚΟΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΚΑΥΓΑ ΑΝΝΑ
ΚΑΥΚΙΑ ΘΕΟΔΩΡΑ
ΚΕΛΕΣΗ ΜΑΡΘΑ
ΚΟΝΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΚΟΡΟΜΠΕΛΗ ΑΝΝΑ
ΚΟΥΛΟΥΡΗ ΑΓΟΡΙΤΣΑ
ΚΟΥΤΕΛΕΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΕΛΗ ΡΟΗ

ΛΑΜΠΡΟΥ ΝΙΚΗ
ΛΥΡΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΜΗΝΑΣΙΔΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ
ΜΠΟΥΡΑΖΑΝΗ ΜΑΡΙΑ
ΜΩΥΣΟΓΛΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΝΙΚΗΦΟΡΟΥ ΑΡΕΤΗ
ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΟΥ ΑΜΑΛΙΑ
ΝΟΥΝΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΑΣΠΑΣΙΑ
ΠΑΝΤΖΑΛΗΣ ΜΑΡΙΟΣ
ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ

ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΠΕΤΡΑΚΑ ΕΛΕΝΗ
ΡΙΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
ΡΟΒΙΘΗΣ ΜΙΧΑΗΛ
ΣΑΡΑΦΗΣ ΠΑΥΛΟΣ
ΣΙΣΚΟΥ ΟΛΓΑ
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΕΤΗ
ΣΤΕΡΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ
ΣΥΡΟΓΙΑΝΝΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
ΤΑΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ
ΤΖΙΑΦΕΡΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ
ΤΣΑΛΟΥΚΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
ΥΦΑΝΤΗΣ ΑΡΗΣ
ΦΡΑΔΕΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
ΦΩΤΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ
ΧΡΥΣΟΒΙΤΣΑΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ
ΨΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
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Τιμητική επιστημονική επιτροπή

ΠΡΟΕΔΡΕΥΟΥΣΕΣ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΙ ΜΕΛΗ ΜΕΛΗ
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΟΛΓΑ

ΠΑΠΠΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΑΘΑΝΑΣΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΑΝΤΩΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΑΥΓΕΡΙΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ
ΒΑΡΔΑΡΟΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ
ΓΕΡΑΛΗ ΜΑΡΙΑ
ΓΚΙΟΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΓΚΟΡΑΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
ΓΛΑΡΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ
ΓΟΥΛΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
ΓΡΗΓΟΡΑΚΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ
ΔΑΓΛΑ ΜΑΡΙΑ
ΔΡΕΛΙΩΖΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
ΖΥΓΑ ΣΟΦΙΑ
ΘΕΙΑΚΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ
ΘΕΙΑΚΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ
ΘΕΟΦΙΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΟΥ ΑΘΗΝΑ
ΚΑΜΠΙΣΙΟΥΛΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ
ΚΑΤΡΙΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ
ΚΕΪΜΑΛΗ ΕΛΕΝΗ
ΚΟΣΜΟΠΟΥΛΟΥ ΦΑΙΗ
ΚΥΡΙΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΚΩΤΣΙΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΜΑΥΡΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
ΜΠΟΓΙΑΤΖΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΟΛΛΑΝΔΕΖΟΣ ΜΑΡΚΟΣ
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
ΠΑΣΣΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΠΙΕΡΡΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΠΛΑΤΗΣ ΧΑΡΗΣ
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ
ΠΡΕΖΕΡΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΡΟΪΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
ΣΑΡΙΔΗ ΜΑΡΙΑ
ΣΕΡΕΤΗΣ ΦΩΤΙΟΣ
ΣΙΜΑΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΣΚΡΟΥΜΠΕΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
ΣΟΥΛΙΩΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ
ΤΟΥΜΠΕΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ
ΤΡΟΥΠΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΤΡΟΥΠΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
ΤΣΟΥΜΠΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΦΑΣΟΗ ΓΕΩΡΓΙΑ
ΦΥΣΕΚΗ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ

ΦΙΛΙΠΠΑΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
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Eπιτροπή βράβευσης
ερευνητικών εργασιών - προφορικών

και αναρτημένων ανακοινώσεων

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΜΕΛΗ
ΦΙΛΙΠΠΑΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΔΑΓΛΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΟΛΓΑ
ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
ΠΕΤΡΑΚΑ ΕΛΕΝΗ
ΤΣΟΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
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• Η περίληψη εργασίας υποβάλλεται σε αρχείο word.doc 97-2003 ή νεότερο μέσω του δελτίου 
υποβολής περίληψης εργασίας το οποίο θα βρείτε στην επίσημη ιστοσελίδα του συνεδρίου
inepycongress2021.gr

• Περιλήψεις που υποβάλλονται μετά τη λήξη της προθεσμίας (21/10/2021) δε μπορεί να γίνονται 
δεκτές.

• Περιλήψεις εργασιών που αποστέλλονται με φαξ ή ταχυδρομικά ή με οποιοδήποτε άλλο τρόπο εκτός 
του ενδεδειγμένου δεν μπορεί να γίνονται δεκτές.

• Ένας τουλάχιστον εκ της συγγραφικής ομάδας της εργασίας, θα πρέπει ταυτόχρονα με την αποστο 
λή της περίληψής του, να τακτοποιεί οικονομικά και την εγγραφή του στο συνέδριο.

• Μετά την υποβολή της περίληψης της εργασίας, η γραμματεία του Συνεδρίου θα αποστείλει 
ηλεκτρονικά βεβαίωση παραλαβής στον υπεύθυνο για την αλληλογραφία συγγραφέα. Σε περίπτωση 
μη παραλαβής της σχετικής βεβαίωσης σε διάστημα τριών ημερών παρακαλούμε να επικοινωνήσετε 
με τη Γραμματεία του Συνεδρίου στο τηλέφωνο 211 210 5553 ή μέσω email στο
registration@inepycongress2021.gr

• Τα αποτελέσματα αξιολόγησης των περιλήψεων θα αποσταλούν ηλεκτρονικά στους υπευθύνους για 
την αλληλογραφία συγγραφείς μέχρι τις 22/11/2021.

• Απόσυρση περιλήψεων εργασιών που έχουν υποβληθεί, γίνεται δεκτή μόνο μέχρι την ημερομηνία 
λήξης της προθεσμίας υποβολής (21/10/2021). Μετά την ημερομηνία λήξης υποβολής περιλήψεων, 
δεν θα γίνεται δεκτή η απόσυρση αυτών.

• Εφόσον κατατεθεί η εργασία, διορθώσεις θα γίνονται δεκτές μόνο εφόσον ζητηθεί από την 
Επιστημονική Επιτροπή κατά τη διαδικασία της αξιολόγησης.

• Δεν γίνεται δεκτή εργασία η οποία δεν πληροί όλες τις παραπάνω προϋποθέσεις. Η γραμματεία του 
Συνεδρίου είναι στη διάθεση των συγγραφέων για οποιαδήποτε επιπλέον πληροφορία.

ΟΔΗΓΙΕΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜOΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

http://inepycongress2021.gr 
mailto:registration%40inepycongress2021.gr%20?subject=
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Παρακαλούνται οι συγγραφείς να ακολουθήσουν πιστά τις ακόλουθες οδηγίες σύνταξης του 
κειμένου της περίληψης.

• Στην ανασκόπηση δε δύναται να συμμετέχουν πάνω από 3 συγγραφείς ενώ στην ερευνητική εργασία 
πάνω από 7 συγγραφείς (αιτιολογημένες περιπτώσεις θα εξετάζονται).

• Η δομή της περίληψης ερευνητικής εργασίας και ανασκόπησης θα πρέπει να αναλύεται σε  
ευδιάκριτες παραγράφους ως εξής:
	 o Εισαγωγή - Σκοπός - Μεθοδολογία - Αποτελέσματα - Συμπεράσματα – Λέξεις Κλειδιά. 		
	 Στην αρχή της κάθε παραγράφου, να αναγράφεται με έντονη γραφή (bold) και ο αντίστοιχος 	
	 τίτλος 	της π.χ. Εισαγωγή, Σκοπός, Μεθοδολογία, Αποτελέσματα, Συμπεράσματα, Λέξεις Κλειδιά

• Σε περίπτωση ηλεκτρονικά αναρτημένης ανακοίνωσης (e-poster), ισχύουν τα παραπάνω ανάλογα 
με την περίπτωση (ανασκόπηση ή ερευνητική εργασία) ενώ θα πρέπει να αναγράφεται και η σχετική 
(ενδεικτική) βιβλιογραφία. Οι συγγραφείς είναι υπεύθυνοι για το περιεχόμενο και την ποιότητα της 
εργασίας τους.

• Το όριο των λέξεων του κειμένου της περίληψης είναι οι 350 λέξεις.

• Το κείμενο θα πρέπει να είναι σε τυπικές διαστάσεις ενός αρχείου word A4 (21εκ. x 29,7εκ.) με 
περιθώρια 2,54 εκ. επάνω-κάτω και 3,17 εκ. δεξιά αριστερά.

• Το κείμενο θα πρέπει να χρησιμοποιεί τη γραμματοσειρά Arial 11 pt., να είναι μορφοποιημένο σε μονό 
διάστημα και να έχει πλήρη στοίχιση (justified).

• Ο τίτλος της εργασίας θα πρέπει να είναι γραμμένος με κεφαλαίους χαρακτήρες, έντονη γραφή 
(bold) και κεντρική στοίχιση. Αμέσως κάτω από τον τίτλο θα πρέπει να ακολουθεί το όνομα του 
συγγραφέα ή των συγγραφέων.

• Τα ονόματα των συγγραφέων θα πρέπει να είναι στην ονομαστική, με πεζοκεφαλαίους χαρακτήρες  και 
να αναφέρεται πρώτα το όνομα ολογράφως και στη συνέχεια το επίθετο (π.χ. Αντώνιος Παπαδόπουλος 
και όχι Α. Παπαδόπουλος).

• Στη δεξιά πλευρά κάθε ονόματος σε μορφή εκθέτη θα πρέπει να αναφέρεται αριθμός ο οποίος θα 
αντιστοιχεί στην ιδιότητα, στο κέντρο προέλευσης καθώς και στην πόλη του εκάστοτε συγγραφέα. π.χ. 
Κωνσταντίνος Παπαδόπουλος1, Ειρήνη Νικολάου2, Νικόλαος Αναγνώστου1

1. Νοσηλευτής, Γ. Ν. Πάτρας «Ο Αγ. Ανδρέας»
2. Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, ΜΕΘ, Π. Ν. Ιωαννίνων

ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
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ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

• Το όνομα του συγγραφέα που επιθυμεί να παρουσιάσει την εργασία, θα πρέπει να είναι 
υπογραμμισμένο (underlined) και με έντονη γραφή (bold)
π.χ. Κωνσταντίνος Παπαδόπουλος1, Ειρήνη Νικολάου2, Νικόλαος Αναγνώστου1

• Το κείμενο δύναται να περιέχει καθιερωμένες συντμήσεις, πίνακες και διαγράμματα, με τον όρο ότι 
αυτά δεν θα προεξέχουν των περιθωρίων στοίχισης του κειμένου και ότι το κείμενο δεν θα ξεπερνά 
τις 350 λέξεις συνολικά (μόνο κείμενο όχι ονόματα και ιδρύματα).

• Η Επιστημονική Επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα της μη αποδοχής μιας εργασίας αν δεν πληροί τους 
παραπάνω όρους.

• Για την επιλογή του τρόπου παρουσίασης των εργασιών, λαμβάνεται υπόψη πρωτίστως η επιθυμία 
των συγγραφέων αλλά και οι οργανωτικές ανάγκες του Συνεδρίου.

ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
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Η Επιστημονική Επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα επιλογής του τρόπου παρουσίασης των ανακοινώσεων, 
είτε προφορικών είτε ηλεκτρονικά αναρτημένων, αναλόγως του διατιθέμενου χρόνου και χώρου. Οι 
σύνεδροι που υπέβαλαν εργασία θα ειδοποιηθούν ηλεκτρονικά για την αποδοχή, τον τρόπο, το χώρο 
και το χρόνο παρουσίασης της εργασίας τους.

Προφορικές ανακοινώσεις
Ο χρόνος παρουσίασης ορίζεται σε δέκα (10) λεπτά, χρόνο τον οποίο παρακαλείστε να τηρήσετε 
απαραιτήτως. Προς διευκόλυνση των ομιλητών θα υπάρχει ρολόι με αντίστροφη μέτρηση χρόνου.

Χρήσιμες πληροφορίες
Παρακαλείσθε να χρησιμοποιήσετε το πρόγραμμα PowerPoint (.ppt ή .pptx) για τη δημιουργία της 
παρουσίασης σας. Το αρχείο της παρουσίασης θα παραδίδεται τουλάχιστον μισή ώρα πριν την έναρξη 
της παρουσίασης στην Τεχνική Γραμματεία η οποία θα λειτουργεί σε κάθε αίθουσα.

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-poster)
Η παρουσίαση των Poster θα γίνει ηλεκτρονικά, χωρίς την ανάγκη εκτύπωσης, μεταφοράς και 
ανάρτησής τους στον χώρο. Ο χρόνος παρουσίασης ορίζεται σε δέκα (10) λεπτά, χρόνο τον οποίο 
παρακαλείστε να τηρήσετε απαραιτήτως. Ένας τουλάχιστον από την συγγραφική ομάδα της κάθε 
εργασίας θα πρέπει να παρευρίσκεται στο σημείο παρουσίασης των e-poster σύμφωνα με τον 
προγραμματισμό της οργανωτικής επιτροπής.

Χρήσιμες πληροφορίες
• Παρακαλείσθε να χρησιμοποιήσετε το πρόγραμμα PowerPoint (.ppt ή .pptx) για τη δημιουργία της 
παρουσίασής σας. 

• Σχετικό υπόδειγμα e-poster θα σας αποσταλεί μέσω email  και θα αναρτηθεί στην επίσημη ιστοσελίδα 
του Συνεδρίου.

• Παρακαλείσθε να τηρήσετε τους χρόνους που θα σας δοθούν για την αποστολή του e-poster σας 
στην γραμματεία του συνεδρίου.

ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
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ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ – ΒΙΟΗΘΙΚΗ
ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ & ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ
ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΝΟΜΙΚΑ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΑΖΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΕΘ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ – ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ/ΠΑΙΔΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
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Γενικές πληροφορίες 

Ημερομηνία συνεδρίου
Το 3ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Νοσηλευτικών Ερευνών του Ινστιτούτου Υγείας θα 
πραγματοποιηθεί δια ζώσης στην Πορταριά στο Πήλιο με παράλληλη προβολή μέσω διαδικτύου, στις 
3–5 Δεκεμβρίου 2021.
 
Τόπος διεξαγωγής
Ξενοδοχείο Portaria
Πορταριά 37 011, Βόλος – Πήλιο
Τηλ: +30 2428090000
Φαξ: +30 2428099066
E-mail: info@portariahotel.gr
 
Γλώσσα συνεδρίου
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.
 
Έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων & βιβλίων
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα υπάρχει δυνατότητα Έκθεσης Φαρμακευτικών Προϊόντων 
και βιβλίων. Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να επικοινωνήσουν με τη γραμματεία του Συνεδρίου για 
περισσότερες πληροφορίες στο 211 2105553 και μέσω e-mail: sponsors@inepycongress2021.gr
 
Κονκάρδες συνεδρίου (badges)
Με την επιβεβαίωση της εγγραφής θα αποστέλλετε ηλεκτρονικά η κονκάρδα. Μπορείτε είτε να την 
εκτυπώσετε, είτε να την έχετε αποθηκευμένη στο κινητό σας. Οι κονκάρδες (badges) είναι απαραίτητες 
για την είσοδο τόσο στους συνεδριακούς χώρους όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του 
Συνεδρίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode) ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η 
έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα.

Λήξη προθεσμίας υποβολής περιλήψεων εργασιών
Πέμπτη 21 Οκτωβρίου 2021
 
Ξενοδοχειακές κρατήσεις
Για την καλύτερη εξυπηρέτηση των συνέδρων, η εταιρεία διοργάνωσης έχει εξασφαλίσει αριθμό 
δωματίων στο συνεδριακό ξενοδοχείο Portaria Hotel. Για διαθεσιμότητα και κρατήσεις παρακαλώ 
επικοινωνήστε με τη γραμματεία του συνεδρίου.
 

mailto:%20info%40portariahotel.gr%20?subject=
mailto:exhibition%40inepycongress2021.gr%20?subject=
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Επικοινωνία με Γραμματεία Συνεδρίου
Τηλ. 211 210 5553 και μέσω email:
Eγγραφές: registration@inepycongress.gr
Διαμονή – μετακίνηση: travel@inepycongress.gr
Χορηγίες: george.rouskas@welcometravel.gr

Γενικές πληροφορίες 



ΑΝΕΡΓΟΙ
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ
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Πληροφορίες εγγραφής 
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