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Αγαπητοί Συνάδελφοι και Φίλοι,

Με ιδιαίτερη χαρά, σας καλωσορίζω στο Διεπιστημονικό 
Συμπόσιο Νοσηλευτικών Ερευνών του Ινστιτούτου Υγείας 
(Ι.Ν.Ε.Π.Υ.), το οποίο πραγματοποιείται στο καταπράσινο 
Καρπενήσι από τις 2 έως τις 4 Δεκεμβρίου 2022.

Στην εποχή που ζούμε τα συστήματα υγείας αποτυπώνουν 
τους πιο θλιβερούς επιδημιολογικούς δείκτες, αυτούς της 
νοσηρότητας και της θνητότητας. Για την Νοσηλευτική 
κοινότητα δημιουργήθηκαν ευκαιρίες για ουσιαστικές αλλαγές 
και επαναπροσδιορισμό στον σχεδιασμό της παρεχόμενής νοσηλευτικής φροντίδας.

Οι επαγγελματίες υγείας αναγκάστηκαν να υπερβούν εαυτόν και να προσαρμοστούν στις 
νέες συνθήκες που προέκυψαν αγωνιώντας για το αύριο και την εύρυθμη λειτουργία 
των εθνικών συστημάτων υγείας.

Το Διεπιστημονικό Συμπόσιο Νοσηλευτικών Ερευνών του Ινστιτούτου Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.) 
είναι η αφορμή να συναντηθούν όλες οι επιστημονικές δυνάμεις που δραστηριοποιούνται 
στο χώρο της υγείας για να συζητήσουν όλα τα επίκαιρα θέματα της Υγείας, ευελπιστούμε 
να αποτελέσει δίαυλο επικοινωνίας για όλα τα εμπλεκόμενα μέρη και ευκαιρία μάθησης 
και εξέλιξης των νοσηλευτών και των υπόλοιπων επαγγελματιών υγείας τόσο σε ατομικό 
και όσο και σε συλλογικό επίπεδο.

Το Ι.Ν.Ε.Π.Υ. εγγυάται για την καινοτόμο διεπιστημονική προσέγγιση των θεμάτων, τη 
σύγχρονη και επίκαιρη θεματολογία του συνεδρίου, την εγκυρότητα και αξιοπιστία των 
ερευνητικών εργασιών που θα παρουσιαστούν και τη συμμετοχή αξιόλογων ομιλητών 
από τον κλινικό και ακαδημαϊκό χώρο.

Προσκαλώ όλους τους νοσηλευτές και τους επαγγελματίες κάθε ειδικότητας στο χώρο 
της Υγείας, να συμμετέχουν ενεργά με κάθε τρόπο στις εργασίες του συμποσίου μας.

Σας περιμένουμε όλους στο μεγαλύτερο Διεπιστημονικό Συμπόσιο Νοσηλευτικών 
Ερευνών του Ινστιτούτου Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.), σε μια ορεινή περιοχή ανεξάντλητου 
φυσικού κάλλους και υπέροχες αντιθέσεις, στο Καρπενήσι 2 με 4 Δεκεμβρίου.
Η παρουσία σας θα είναι τιμή για εμάς.

Γεώργιος Τσόλας
Πρόεδρος Ινστιτούτου Νοσηλευτικών Ερευνών & Πολιτικής Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.)

 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ ΠΡΟΈΔΡΟΥ I.Ν.Ε.Π.Υ.
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Φίλες και φίλοι,

 Ήρθε η πολυπόθητη ώρα να ορίσουμε το χειμερινό ραντεβού 
μας, στο πλαίσιο του Διεπιστημονικού Συμποσίου του ΙΝΕΠΥ 
από στις 2-4 Δεκεμβρίου, στο πανέμορφο Καρπενήσι.

Εκατοντάδες επαγγελματίες υγείας από όλη τη χώρα, θα 
συναντηθούμε και πάλι για να ανταλλάξουμε επιστημονική γνώση, απόψεις κι 
εμπειρίες, αλλά και να απολαύσουμε τις ομορφιές της φύσης που απλόχερα μας 
προσφέρει η ευρυτανική γη.

Φιλοδοξούμε το Διεπιστημονικό μας συμπόσιο, να αποτελέσει σταθμό για την 
αποκόμιση νέας γνώσης και ανταλλαγής καλών πρακτικών αλλά και να δώσει βήμα 
διαλόγου, να μας φέρει πιο κοντά και να μας ενημερώσει έναντι των θεμάτων και των 
προοπτικών που αφορούν τις επιστήμες της υγείας.

Το ΙΝΕΠΥ, καινοτομώντας για μια ακόμη φορά, επιχειρεί να αναδείξει την άρρηκτη 
σύνδεση της Νοσηλευτικής με τις άλλες ανθρωπιστικές επιστήμες, φιλοξενώντας στο 
Καρπενήσι εκπροσώπους από όλους τους κλάδους, εγνωσμένου κύρους, κομίζοντας 
νέα δεδομένα στην πολύπλευρη ανάπτυξη και βελτίωση του αγαθού της υγείας.
Θα σας περιμένουμε.

Αριστείδης Δάγλας
Προέδρος της Επιστημονικής Επιτροπής

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ ΠΡΟΈΔΡΟΥ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΉΣ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ

ΑΊΘΟΥΣΑ “ΙΌΛΗ”

Σ Τ Ρ Ο Γ Γ ΥΛ Ο  Τ ΡΑ Π Ε Ζ Ι

16.00-17.30

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ
Συντονισμός: Σ. Μαραγκός, Ι. Μπάκαβος

Συνήθεις ορθοπαιδικές κακώσεις σε ειδικές ηλικιακές ομάδες
Γ. Λιάπης

Νέα πρωτοποριακή μέθοδος αντιμετώπισης οστεοαρθρίτιδας και 
καταγμάτων ισχίου
Π. Σκάλτσας, Σ. Μαραγκός

Αναισθησιολογική τεχνική συγκρίνοντας την κλασσική με την ελάχιστα 
παρεμβατική χειρουργική αντιμετώπιση οστεοαρθρίτιδας και καταγμάτων 
ισχίου
Κ. Καλού, Α. Σολδάτου

Ορθοπαιδικές λοιμώξεις – πρόληψη – ο ρόλος του νοσηλευτή
Μ. Λαγκαδινού

Σ Τ Ρ Ο Γ Γ ΥΛ Ο  Τ ΡΑ Π Ε Ζ Ι

17.30-18.30

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
Συντονισμός: Μ. Δρακοπούλου

Ο αντίκτυπος του COVID-19 στους εφήβους. Ο σχολικός νοσηλευτής στη 
Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση
Β. Αργυρίου

Γνώσεις και αντιλήψεις παιδιών με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 σχετικά με 
την πάθησή τους και τις διατροφικές τους συνήθειες
Π. Μιχαλάκης

Διερεύνηση της δυνατότητας μείωσης ατυχημάτων σε μαθητές δημοτικού, 
μέσω προγραμμάτων προαγωγής υγείας από τον σχολικό νοσηλευτή
Γ. Χονδρού

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 2 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ 2022
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ΑΊΘΟΥΣΑ “ΙΌΛΗ”

Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η

18.30-19.00

Συντονισμός: Σ.- Ε. Αμπραχίμ, Π. Μπούκας

Το Σύστημα Υγείας αλλάζει σελίδα: η νέα εποχή
Ομιλήτρια: Φ. Κοσμοπούλου

Τ Ε Λ Ε Τ Η  Ε Ν Α Ρ Ξ Η Σ  –  Β ΡΑ Β Ε Υ Σ Ε Ι Σ  –   Δ Ε Ξ Ι Ω Σ Η  Υ Π Ο Δ Ο Χ Η Σ

19.00-20.30

Συντονισμός: Γ. Τσόλας, Σ. Κατσικαρέλης, A. Παπαχρήστου, Ε. Πέτρακα

Εναρκτήρια Διάλεξη
Σύμπραξη δημόσιου και ιδιωτικού τομέα (ΣΔΙΤ) - Εφαρμογή κατά τη διάρκεια 
της πανδημίας. Συμπεράσματα και προοπτικές. Ιατρικός τουρισμός.
Φ. Σερέτης

Χαιρετισμοί

Βραβεύσεις

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 2 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ 2022
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ΑΊΘΟΥΣΑ “ΜΕΛΑΝΈΑΣ”

Ε Λ Ε Υ Θ Ε Ρ Ε Σ  Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Ε Ι Σ  Ι  ( Ε Α 0 1 - Ε Α 1 2 )

16.00-18.00

ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΒΙΟΗΘΙΚΗ - ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΑΖΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ-
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ 

ΕΡΕΥΝΑΣ- ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ
Συντονισμός: Κ. Γκουντρίδου, Ε. Ζορμπά, Μ. Κωστορρίζου

ΕΑ01 ΠΑΡΑΠΟΝΑ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Δ. Οικονόμου

ΕΑ03 ΔΙΑΛΟΓΗ ΣΤΟ ΤΕΠ ΑΠΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ...ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΛΥΣΕΙΣ 
Χ. Ασίκη, Π. Δήμου, Κ. Κάιβα, Κ. Καπούτσου, Ε. Παττέ, Δ. Τσιφτσής

ΕΑ04
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΓΕΣΙΑ: Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ 
ΣΤΗΝ ΠΑΡΑΚΙΝΗΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ. 
Α. Γράψα

ΕΑ05

ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΚΑΙ ΤΑΣΗ ΦΥΓΗΣ ΤΩΝ ΜΕΣΑΙΩΝ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΣΤΕΛΕΧΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΥΤΟΝΟΜΗΣΗ ΤΩΝ ΚΡΑΤΙΚΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΡΙΩΝ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ 
Ι. Λεοντίου, Ε. Παπασταύρου, Ν. Μίτλεττον, Δρ. Α. Μερκούρης

ΕΑ06 ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΟΛΙΚΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 
Σ. Παπαρχοντή, Μ. Μιχολίτση, Α. Χαρανά

ΕΑ07 MOBBING 
Κ. Γκουντρίδου

ΕΑ08
ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΚΡΑΤΟΣ ΠΡΟΝΟΙΑΣ:ΤΥΠΟΛΟΓΙΕΣ, ΠΗΓΕΣ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΜΕ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟ ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
Ε. Παληού, Α. Χαρανά, Χ. Λάμπρου

ΕΑ09
Η ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ (ΣΕ) ΣΤΟΥΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Σ. Δούκη

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 2 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ 2022
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ΑΊΘΟΥΣΑ “ΜΕΛΑΝΈΑΣ”

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 2 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ 2022

ΕΑ10
ΟΙ ΓΝΩΣΕΙΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΕΛΚΩΝ ΠΙΕΣΗΣ ΩΣ 
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ 
Π. Ειρηνίδου, Γ. Φασόη, Δ. Παπαγεωργίου, Μ. Κελέση-Σταυροπούλου

ΕΑ11
ΙΑΤΡΕΙΟ ΤΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΚΙΝΗΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ «FAST TRACK» ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (ΤΕΠ) 
Χ. Ασίκη, Κ. Κάιβα, Κ. Παπαλουκάς, Ε. Παττέ, Δ. Τσιφτσής

ΕΑ12
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΟΤΗΤΑ ΤΗΣ C.AURIS ΣΕ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
ΜΕΘ COVID-19 
Ε. Πετράκη, Π. Παπαδοπούλου, Μ. Σιούγκρου
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ΑΊΘΟΥΣΑ “ΙΌΛΗ”

Σ Τ Ρ Ο Γ Γ ΥΛ Ο  Τ ΡΑ Π Ε Ζ Ι

09.00-10.30

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: ΑΡΩΓΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΝΗΣ
ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

Συντονισμός: Σ. Σταϊκόγλου, Α. Μπασέτα

Ο ρόλος των διαπολιτισμικών επιδράσεων στην παροχή ασφαλούς 
νοσηλευτικής φροντίδας
Π. Μπακή

Εκτίμηση και πρόληψη επαγγελματικού κινδύνου αναφορικά με την υγεία και 
ασφάλεια των νοσηλευτών
Π. Καμίτσα

Δέσμες μέτρων ελέγχου και πρόληψης λοιμώξεων για την ασφάλεια του 
υγειονομικού προσωπικού
Α. Οικονόμου

Η επίδραση του φαινομένου “mobbing” στην καθημερινή κλινική πράξη
Ε. Λιόγκα

Σ Τ Ρ Ο Γ Γ ΥΛ Ο  Τ ΡΑ Π Ε Ζ Ι

10.30-12.00

Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΚΑΙ 
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ. 

ΚΛΙΝΙΚΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΠΟΥ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΑΝ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΣΤΟ ΤΕΠ

Συντονισμός: Σ. Σταϊκόγλου, Γ. Χονδρού 

Αντιμετώπιση έκδηλης μέθης στα ΤΕΠ. Πρωτόκολλα και διαδικασίες
Σ. Δρακάκης

Διαχείριση αεραγωγού σε ασθενείς με Sars-Cov-2 στο ΤΕΠ
Α. Θεόκα

Ασφαλής μεταφορά ασθενούς από το τμήμα επειγόντων περιστατικών στη 
μονάδα εντατικής θεραπείας
Α. Ζησοπούλου

Η επίδραση της πανδημίας του Sars-Cov-2 στην ψυχική υγεία του 
νοσηλευτικού προσωπικού των ΤΕΠ
Κ.-Μ. Κατσίλα
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ΑΊΘΟΥΣΑ “ΙΌΛΗ”

Δ Ι Α Λ Ε Ξ Ε Ι Σ

12.00-13.00

Συντονισμός: Α. Δάγλας, Σ. Μαραγκός

Η ευκαιρία των γενοσήμων φαρμάκων για το Σύστημα Υγείας
Μ. Ολλανδέζος

Βιολογικοί Παράγοντες: Χρήση στις αθλητικές κακώσεις
Π. Κακαβάς

Σ Τ Ρ Ο Γ Γ ΥΛ Ο  Τ ΡΑ Π Ε Ζ Ι

13.00-14.30

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΗΤΗΣ 
ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ: ΠΑΡΟΝ, ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ

Συντονισμός: Ι. Αβραμίδης

Εισαγωγή, καλωσόρισμα
Ι. Αβραμίδης

Στοχευμένη, εξατομικευμένη υποστήριξη για καρκινοπαθείς: Προβλέψεις και 
παρεμβάσεις για την ποιότητα ζωής βασισμένη σε τεχνητή νοημοσύνη 
Ι. Μανωλίτσης

Εισαγωγή ψηφιακών τεχνολογιών σε κλινικές δοκιμές: Εξοικείωση 
προσωπικού με τεχνολογίες τεχνητής νοημοσύνης για υποστήριξη ασθενών 
με καρκίνο κατά τη διάρκεια και μετά τη θεραπεία 
Γ. Μουρκούσης, Π. Στεργιάννης, Β. Φιλιππάτου, Ε. Ρες

Συζήτηση για τα επόμενα βήματα για τη βελτίωση της ποιότητας ζωής των 
ασθενών

Σ Τ Ρ Ο Γ Γ ΥΛ Ο  Τ ΡΑ Π Ε Ζ Ι

14.30-16.00

ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ MOBBING: ΕΡΓΑΣΙΑΚΟΣ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΣ
Συντονισμός: Σ. Δούκη, Ε. Ζαργκλής, Α. Ζαρταλούδη

Το φαινόμενο της παρενόχλησης στην εργασία
Σ. Δούκη

Η ψυχολογική κακοποίηση στην επαγγελματική ζωή των νοσηλευτών
Α. Ζαρταλούδη

Πρακτικές συμβουλές αντιμετώπισης του φαινομένου στον χώρο εργασίας
Ε. Ζαργκλής
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ΑΊΘΟΥΣΑ “ΜΕΛΑΝΈΑΣ”

Ε Λ Ε Υ Θ Ε Ρ Ε Σ  Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Ε Ι Σ  Ι Ι  ( Ε Α 1 3 - Ε Α 3 0 )

09.00-12.00

ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ-ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ-
ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ- ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ- ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΑ 

ΘΕΜΑΤΑ- ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ- ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ- ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ/
ΠΑΙΔΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ- ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

Συντονισμός: Ε. Καλλιανίδου, Χ. Μπέκος

ΕΑ13
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΟΞΕΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΒΛΑΒΗΣ ΚΑΙ COVID-19 ΣΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΗΣ 
ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
Σ.- Α. Κουρεντζής, Π. Παπαδοπούλου

ΕΑ14
ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ: ΒΑΣΙΚΟΙ ΠΥΛΩΝΕΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗ ΜΕΘ 
Α. Γιαννουλάκης

ΕΑ15
ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΑ ΤΕΠ ΣΤΗΝ 
ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 
Β. Τσιμνάδη, Γ. Χουλιάρα, Μ. Φουρφουλάκη, Β. Χατζησταυρή, Μ. Παναγιώτα

ΕΑ16 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ BRUGADA
Α. Θερριού, Σ. Γκούζος, Π. Μάνθου

ΕΑ17

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΤΕΠ, 
ΜΕΘ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΑΝΑΦΟΡΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΓΝΩΣΕΩΝ 
ΤΗΣ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗΣ ΚΑΡΠΑ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ ΚΑΙ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ 
ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ
Α. Τζεναλής, Γ. Κηπουργός, Γ. Κούρτης, Κ. Καρανικόλα

ΕΑ18 ΥΠΟΔΟΡΙΟΣ ΕΜΦΥΤΕΥΣΙΜΟΣ ΑΠΙΝΙΔΩΤΗΣ(S-ICD): ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ 
Β. Τσιάβος, Δ. Οικονόμου

ΕΑ19
ΒΑΣΙΚΗ ΚΑΙ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ 
ΒΡΕΦΟΥΣ 
Π. Ειρηνίδου

ΕΑ20

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ 
ΣΤΟΝ ΒΑΘΜΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΞΟΔΟ ΤΟΥΣ ΑΠΟ ΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Π. Κατσουλιέρη, Α. Πατελάρου, Μ. Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης, Ά. Πιλαφά,
Γ. Καλαϊτζόγλου, Χ. Κλεισιάρης
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ΣΆΒΒΑΤΟ 3 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ 2022

ΑΊΘΟΥΣΑ “ΜΕΛΑΝΈΑΣ”

ΕΑ21

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΟΥΡΟΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ 
ΜΕ ΟΥΡΟΚΑΘΕΤΗΡΑ (CAUTI) ΣΕ ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ: ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Μ. Γαμβρούλη, Χ. Τριανταφύλλου

ΕΑ22
ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΑ ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΥ ΔΙΑΣΠΟΡΑΣ ΤΟΥ 
ΜΥΚΗΤΑ CANDIDA AURIS
Α. Μπαλτούνα, Μ. Σταφυλαράκη

ΕΑ23 ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΑ ΜΕ ΧΝΝ ΥΠΟΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ: ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Ε. Ζορμπά

ΕΑ24

Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΠΛΑΣΜΑΦΑΙΡΕΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΜΙΓΟΥΣ 
ΑΠΛΑΣΙΑΣ ΕΡΥΘΡΑΣ ΣΕΙΡΑΣ (ΑΑΕΣ) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ 
ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ (ΜΑΚ) ΜΕ ΑΒΟ ΑΣΥΜΒΑΤΟΤΗΤΑ - ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ. 
Ρ. Βλαστοπούλου, Μ. Καλομοίρη, Π. Συμεωνίδου, Σ. Πάσχου, Ε. Γαβριηλάκη,
Γ. Μπαμίχας

ΕΑ25 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΘ 
Π. Κατσέλου, Μ. Κελέση-Σταυροπούλου, Γ. Βασιλόπουλος, Δ. Παπαγεωργίου

ΕΑ26
ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΜΟΝΙΜΕΣ ΣΤΟΜΙΕΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ 
Α. Μπέλμπα, Γ. Φασόη, Ε. Καμπά, Μ. Κελέση-Σταυροπούλου

ΕΑ27
ΟΙ ΜΕΘΟΔΟΙ ΣΥΓΚΡΑΤΗΣΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΩΝ ΦΛΕΒΙΚΩΝ ΚΑΘΕΤΗΡΩΝ ΣΕ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΤΜΗΜΑ COVID 19 
Γ. Κεραμίδας, Ε. Πετρίδου, Δ. Μπόμπολη, E. Βραχνή, Σ. Μαγκαφά, Α. Χαμπιλάι

ΕΑ28
Η ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΚΑΙ 
ΝΟΣΟ CROHN 
Ά. Πιλαφά, Γ. Καλαϊτζόγλου, Π. Κατσουλιέρη, Α. Τεγονίκου, Θ. Κωνσταντινίδης

ΕΑ29
ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΚΥΣΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 
Χ. Κατσούπη, Β. Τσακλατήρα

ΕΑ30

ΜΕΤΡΗΣΗ ΑΓΧΟΥΣ, ΣΤΡΕΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ ΕΝ ΜΕΣΩ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΤΟΥ COVID-19 
Ν. Μπακάλης, Α. Βαλανίδου, Ν. Γιάννου, Α. Τζεναλής, Ε. Αλμπάνη,
Μ. Λαγκαδινού, Έ. Μιχαλοπούλου
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Σ Τ Ρ Ο Γ Γ ΥΛ Ο  Τ ΡΑ Π Ε Ζ Ι

12.00-14.00

ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ, ΠΡΟΛΗΨΗ – ΘΕΡΑΠΕΙΑ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Συντονισμός: Δ. Μυλωνάκη, Π. Ψας

Πρόληψη για τον καρκίνο του μαστού 
Γ. Ζέριγγα, Φ. Κολιπέρα

Νοσηλευτική Αντιμετώπιση-Ο ρόλος της νοσηλεύτριας
Π. Φικιά

Χειρουργική αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού
Δ. Μυλωνάκη

Παθολογοανατομική εξέταση του καρκίνου του μαστού
Ι. Προβατάς

Ακτινοθεραπεία σε ασθενείς με καρκίνο του μαστού
Ξ. Βακάλης

H επίδραση του καρκίνου στην ψυχική υγεία των γυναικών και η θέση του 
νοσηλευτή
Γ. Λυράκος

“Κέντρα γυναίκας”- Η εμπειρία από την Κύπρο
Μ. Καϊλίδης 

Η άποψη της ασθενούς με καρκίνο του μαστού
Π. Μιχαλοπούλου

Δ Ι Α Λ Ε Ξ Ε Ι Σ

14.30-15.00

Συντονισμός: Ε. Κακλαμάνου, Π. Παναγιωτουνάκου

Ο κίνδυνος της συνύπαρξης ενός νέου κύματος της COVID-19 με ενδεχόμενη 
έξαρση της εποχικής γρίπης και ο ρόλος των εμβολίων στην προστασία του 
γενικού πληθυσμού
Χ. Τριανταφύλλου

Σύγκριση των μέτρων δημόσιας υγείας που πάρθηκαν κατά την πανδημία 
της H1N1 το 2009 με εκείνα κατά την πανδημία της COVID-19: Βασικά 
συμπεράσματα και διαπιστώσεις
Μ. Γαμβρούλη

ΑΊΘΟΥΣΑ “ΜΕΛΑΝΈΑΣ”
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 ΚΥΡΙΑΚΉ 4 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ 2022

ΑΊΘΟΥΣΑ “ΙΌΛΗ”

Σ Τ Ρ Ο Γ Γ ΥΛ Ο  Τ ΡΑ Π Ε Ζ Ι

09.30-10.30

ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ
Συντονισμός: Χ. Χρυσοβιτσάνου, Α. Μπαλντούμα 

Κατάθλιψη και πολλαπλή σκλήρυνση. Πώς επηρεάζει την καθημερινότητα των 
ασθενών
Α. Μπαλντούμα

Ο ρόλος του ειδικού νοσηλευτή στη συμμόρφωση της φαρμακευτικής αγωγής 
του ασθενή με πολλαπλή σκλήρυνση
Θ. Τάτση

Νέες θεραπείες στην πολλαπλή σκλήρυνση
Χ. Χρυσοβιτσάνου

Σ Τ Ρ Ο Γ Γ ΥΛ Ο  Τ ΡΑ Π Ε Ζ Ι

10.30-12.00

ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ: ΒΑΣΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ ΑΥΤΟΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
Συντονισμός: Α. Χασάνδρα, Ι. Σκούρτη

Επάγγελμα νοσηλευτής: Η δυσκολία ελέγχου του σωματικού βάρους
Α. Χασάνδρα

Νοσηλευτικό επάγγελμα και φυσική δραστηριότητας: επιλογή "Ψυχή τε και 
σώματι"
Ι. Σκούρτη

Ναι, αλλά πώς; Τεχνικές αλλαγής συμπεριφοράς
Μ. Χασάνδρα
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 ΚΥΡΙΑΚΉ 4 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ 2022

ΑΊΘΟΥΣΑ “ΙΌΛΗ”

Σ Τ Ρ Ο Γ Γ ΥΛ Ο  Τ ΡΑ Π Ε Ζ Ι

12.00-13.00

Η ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΚΙΝΗΤΡΟ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΕΝΗΣ
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΟΝ ΑΡΡΩΣΤΟ

Συντονισμός: Α. Μαντζώρου, Γ. Φασόη 

Ποιότητα φροντίδας
Μ. Κατσαρέλη

Η ενσυναίσθηση αρωγός στην ιατρική φροντίδα του ασθενούς
Ν. Αλεβιζόπουλος

Η συμβολή της εκπαίδευσης στην ποιότητα φροντίδας
Μ. Κελέση-Σταυροπούλου

Μεταπτυχιακά προγράμματα σπουδών, αναγκαία προϋπόθεση ποιότητας 
φροντίδας και ζωής; 
Γ. Βελόνας

Σ υ μ π ε ρ ά σ μ α τ α  –  Λ ή ξ η  Σ υ ν ε δ ρ ί ο υ  –  Β ρ α β ε ύ σ ε ι ς  Ε ρ γ α σ ι ώ ν
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 ΚΥΡΙΑΚΉ 4 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ 2022

ΑΊΘΟΥΣΑ “ΜΕΛΑΝΈΑΣ”

Ε Λ Ε Υ Θ Ε Ρ Ε Σ  Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Ε Ι Σ  Ι Ι Ι  ( Ε Α 3 1 - Ε Α 4 2 )

09.00-11.00

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ-ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ-ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ-ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ-

ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ
Συντονισμός: Χ. Γκιπάτα, Σ. Καραλιμάνης, Κ. Λιανού

ΕΑ31 ΣΙΔΗΡΟΠΕΝΙΑ ΚΑΙ ΑΥΞΗΜΕΝΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΑΠΟΒΟΛΗΣ ΣΤΗΝ ΚΥΗΣΗ 
Β. Γκουγκούτση, Ε. Ράπτη, Ν.-Α. Νάζος, Ι. Νάζος, Β. Κουτσουδάκη, Μ. Τόλια

ΕΑ32
ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΤΩΝ ΛΗΠΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ 
ΧΡΟΝΙΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΦΥ 
Ν. Μάλλιου, Ν. Πατηνέας, Ε. Παπαδημητρίου, Ε. Μακρίδου

ΕΑ34
Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΤΟΥ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΦΑΣΗ
Α. Γιαννουλάκης

ΕΑ35
ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΜΕΙΩΣΗΣ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΑΓΧΟΥΣ 
Σ.-Ε. Αμπραχίμ, Α. Χατζοπούλου, Μ. Σουλαδάκη, Π. Μπούκας, Α. Μπανούση,
Π. Κουφοπούλου

ΕΑ36

ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΕΟΜΕΝΑ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ 
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ 
Σ.-Ε. Αμπραχίμ, Δ. Πάλλης, Λ. Αγαπητού, Α. Μπανούση, Μ. Σουλαδάκη, Σ. 
Παπαδάκης

ΕΑ37
ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ. ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ 
ΠΡΟΛΗΦΘΟΥΝ; 
Σ.-Ε. Αμπραχίμ, Ι. Βλάμης, Π. Μπούκας, Δ. Πάλλης, Π. Κουφοπούλου

ΕΑ38
Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ ΟΜΑΔΩΝ ΨΥΧΟΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ 
ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
Σ. Δούκη

ΕΑ39 ΟΙ ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΣΤΙΣ ΧΩΡΕΣ ΤΗΣ ΔΥΣΗΣ 
Σ. Δούκη
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 ΚΥΡΙΑΚΉ 4 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ 2022

ΑΊΘΟΥΣΑ “ΜΕΛΑΝΈΑΣ”

Ε Λ Ε Υ Θ Ε Ρ Ε Σ  Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Ε Ι Σ  Ι Ι Ι  ( Ε Α 3 1 - Ε Α 4 2 )

09.00-11.00

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ-ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ-ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ-ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ-

ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ
Συντονισμός: Χ. Γκιπάτα, Σ. Καραλιμάνης, Κ. Λιανού

ΕΑ40

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗΣ ΣΤΗ ΣΤΑΣΗ ΤΟΥ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΗΝ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΑΠΕΙΛΗΤΙΚΗ Ή ΣΟΒΑΡΗ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ ΤΟΥΣ ΑΡΡΩΣΤΙΑ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19
Χ. Παππά

ΕΑ41
ΤΟ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΑΓΧΟΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΟ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΒΟΛΟΥ 
Χ. Βαϊτσαρά, Θ. Παραλίκας, Μ. Τριγώνη

ΕΑ42
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΠΟΥ ΒΙΩΝΟΥΝ ΑΠΩΛΕΙΑ, ΘΡΗΝΟ, 
ΘΑΝΑΤΟ 
Α. Αθανασοπούλου, Α. Χαρανά

ΕΑ43 ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΓΝΩΣΕΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ ΚΑΡΠΑ
Ε. Πολυμέρου, Μ. Μαντζανά, Ε. Πολυμέρου

Σ Τ Ρ Ο Γ Γ ΥΛ Ο  Τ ΡΑ Π Ε Ζ Ι

11.00-12.30

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΤΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
ΣΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

Συντονισμός: Α. Κιτσάκος, Δ. Μπάμπαλης

Βήματα ανάπτυξης του ΤΕΠ από τη θεωρία στην πράξη 
Α. Δρίτσα

Αλλαγή νοοτροπίας του Νοσηλευτή ΤΕΠ
Ε. Κατσιούλη

Χειρισμός ασθενών ΤΕΠ σε ημέρες μη εφημερίας
Π. Οικονομίδου

Διαλογή ασθενών ΤΕΠ
Η. Καραμέτος



MONTANA HOTEL & SPA

02–04
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

2022

ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ

ΙΝΣΤ ΙΤΟΥ ΤΟ  ΝΟΣ ΗΛΕΥ Τ ΙΚΩΝ
ΕΡΕΥΝΩΝ & ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ ΤΟΥ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ ΥΓΕΙΑΣ

ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣΥΜΠΟΣΙΟ

19

ΟΜΙΛΗΤΈΣ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΈΣ

Αβραμίδης Ιωάννης, Μάνατζερ Ερευνητικών Προγραμμάτων, UBITECH

Αθανασοπούλου Αικατερίνη, Ειδική Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γ.Ν. Βόλου “Αχιλλοπούλειο”

Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος, Παθολόγος - Ογκολόγος, Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός”

Αμπραχίμ Σάρα-Ελένη, Νοσηλεύτρια Π.Ε., ΜSc, MSc, PgDip(ed), PhD(c), Γ.Ν.Α. “ΚΑΤ”

Αργυρίου Βάσια, MSc, Πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων, Αναπληρώτρια Σχολική Νοσηλεύτρια 
2ο ΓΕΛ Βριλησσίων

Βαϊτσαρά Χριστίνα, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., ΜSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Τμήματος Κεντρικής 
Αποστείρωσης/Χειρουργείο, Γ.Ν. Βόλου “Αχιλλοπούλλειο”

Βακάλης Ξενοφών, Ακτινοθεραπευτής –Ογκολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Βελόνας Γεώργιος, Μεταπτυχιακός Φοιτητής ΠΜΣ «ΜΕΘ»

Βλαστοπούλου Ραχήλ, Νοσηλεύτρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν.Θ. “Γ. Παπανικολάου”

Γαμβρούλη Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSICP, PgDip(ed), MSHCM, PhD(c), Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής

Γιαννουλάκης Αλέξανδρος, RN, MSc, PICU, Head Nurse Central Urology, Λευκός Σταυρός 

Γκιπάτα Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, Προϊσταμένη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γ.Ν. 
Λάρισας

Γκουγκούτση Βασιλική, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Μονάδα Αιμοδοσίας, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Γκουντρίδου Κυριακή, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MΒΑ με εξειδίκευση σε Μονάδες Παροχής Υπηρεσιών 
Υγείας, Προϊσταμένη Εξωτερικών Ιατρείων, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Θεαγένειο» 

Γράψα Αθανασία, Νοσηλεύτρια, MSc, Μ.Μ.Α.Κ., Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Δάγλας Αριστείδης, MSc, PhD, Εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, Διευθυντής Τομέα 
Εκπαίδευσης Ι.Ν.Ε.Π.Υ.

Δούκη Σταματίνα, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, MSc, MHASc, Phd(c)-Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑ.Δ.Α.)

Δρακάκης Στυλιανός, Ειδικευόμενος Νοσηλευτής Εντατικής και Επείγουσας Νοσηλευτικής, 
MSc(c), Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Δρακοπούλου Μαριάννα, Λέκτορας Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής (ΠΑ.Δ.Α.)

Δρίτσα Ανθή, Ειδική Γενικής & Οικογενειακής Ιατρικής, Επιμελήτρια Β’ ΤΕΠ, Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά 
“Άγιος Παντελεήμων”

Ειρηνίδου Παναγιώτα, Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών 
-Παίδων, Γ.Ν.Π.” Τζάνειο”

Ζαργκλής Ευστράτιος, MSc, Νοσηλευτής, Αναπληρωτής Προϊστάμενος, Ψ.Ν.Α. “Δρομοκαΐτειο”

Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑ.Δ.Α.)
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ΟΜΙΛΗΤΈΣ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΈΣ

Ζέριγγα Γεωργία, Ειδικευόμενη Γενικής Χειρουργικής, Α’ Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά 
“Άγιος Παντελεήμων”

Ζησοπούλου Αικατερίνη, Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Εντατικής και Επείγουσας Νοσηλευτικής, 
MSc(c), Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Ζορμπά Ειρήνη, Νοσηλεύτρια, RN, MSc, PhD(c), Αν. Προϊσταμένη Μ.Τ.Ν. & Π.Κ., Π.Γ.Ν. “Αττικόν”
Θεόκα Αναστασία, Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Εντατικής και Επείγουσας Νοσηλευτικής, MSc(c), 
Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Θεόκα Αναστασία, Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Εντατικής και Επείγουσας Νοσηλευτικής, MSc(c), 
Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Θερριού Αλεξάνδρα, Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑ.Δ.Α.)

Κάιβα Κωνσταντίνα, Νοσηλεύτρια, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά “Άγιος 
Παντελεήμων”

Καϊλίδης Μιχαήλ, Χειρουργός- Ογκολόγος Μαστού, Υπεύθυνος Κέντρου Γυναίκας

Κακαβάς Πίνδαρος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Ιατρός Ακαδημιών PAO 
FC

Κακλαμάνου Ευδοκία, Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Α’ Χειρουργικός Τομέας, Γ.Ν. 
Νίκαιας-Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”

Καλλιανίδου Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια Π.Ε., MSc, Προϊσταμένη Β’ Χειρουργικού και 
Αγγειοχειρουργικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. “Σισμανόγλειο”

Καλού Κυριακή, Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού, Γ.Ν. Λευκάδας

Καμίτσα Παναγιώτα, RN, MSc, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Καραλιμάνης Στέφανος, Νοσηλευτής Τ.Ε., Υπεύθυνος Αναισθησιολογικού, Γ.Ν. Κοζάνης 
“Μαμάτσειο”

Καραμέτος Ηλίας, Ειδικός Γενικής & Οικογενειακής Ιατρικής - Επειγοντολόγος, Διευθυντής ΤΕΠ, 
Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

Κατσαρέλη Μαρία, Νοσηλεύτρια Συντονίστρια Μ.Μ.Μ.Ο., Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός”

Κατσέλου Παρασκευή, Νοσηλεύτρια Επειγόντων, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”

Κατσικαρέλης Στυλιανός, Νοσηλευτής Χειρουργείου, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”, Γραμματέας 
Οικονομικού Ι.Ν.Ε.Π.Υ. και μέλος Εκτελεστική Επιτροπής ΠΑΣΟΝΟΠ

Κατσίλα Κωνσταντίνα-Μαρία, Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Εντατικής και Επείγουσας Νοσηλευτικής, 
MSc(c), Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Κατσιούλη Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, Προϊσταμένη ΤΕΠ, Γ.Ν. Λάρισας

Κατσουλιέρη Πιρμηκία, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Καρδιολογική Κλινική, “Βενιζέλειο - Πανάνειο” 
Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

Κατσούπη Χριστίνα, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. Αγρινίου

Κελέση-Σταυροπούλου Μάρθα, Καθηγήτρια, Αναπληρώτρια Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑ.Δ.Α.)
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Κιτσάκος Αθανάσιος, Γενικός Χειρουργός - Επειγοντολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής ΤΕΠ, 
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Μέλος Δ.Σ. ΕΕΕΙ

Κολιπέρα Φαίδρα, Ειδικευόμενη Γενικής Χειρουργικής, Α’ Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. Νίκαιας-
Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”

Κοσμοπούλου Φαίη, Γενική Διευθύντρια, Πανελλήνια Ένωση Φαρμακοβιομηχανίας

Κουρεντζής Στέφανος- Αθανάσιος, Νοσηλευτής ΜΕΘ/ ΤΕΠ, Γ.Ν.Π.” Τζάνειο”

Κωστορρίζου Μαρία, RN, MSc, Προϊσταμένη Χειρουργικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.)

Λαγκαδινού Μαρία, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πατρών, Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών

Λεοντίου Ιωάννης, Νοσηλευτικός Λειτουργός Α΄, Προϊστάμενος Τμήματος Ατυχημάτων και 
Επειγόντων Περιστατικών, Γ.Ν. Λευκωσίας

Λιανού Κωνσταντίνα, Προϊσταμένη Αποστείρωσης, Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία”

Λιάπης Γεώργιος, Επιμελητής Β’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν. Λευκάδας

Λιόγκα Ευαγγελία, RN, MSc, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Λυράκος Γεώργιος, Κλινικός Ψυχολόγος, Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑ.Δ.Α.), Program Director, MSc, Health Psychology 
City Unity

Μαντζώρου Άννα, Ακτινολόγος, Διευθύντρια, Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός”

Μανωλίτσης Ιωάννης, Ειδικευόμενος Β’ Πανεπιστημιακής Ουρολογικής Κλινικής, Β’ Ουρολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. “Σισμανόγλειο” 

Μαραγκός Σπυρίδων, Επιμελητής Β’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν. Λευκάδας

Μιχαλάκης Περικλής, MSc, Αναπληρωτής Σχολικός Νοσηλευτής, Δημοτικό Σχολείο Αιαντείου 
Σαλαμίνας

Μιχαλοπούλου Παρασκευή, Πρόεδρος ΔΣ, Πανελληνίου Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο Μαστού 
“Άλμα ζωής”, Μέλος ΔΣ Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου – ΕΛΛ.Ο.Κ.

Μουρκούσης Γεώργιος, Μηχανικός Ηλεκτρονικών Υπολογιστών και Πληροφορικής, PhD, Υπεύθυνος 
Υπηρεσιών Έρευνας και Καινοτομίας, HSE

Μπάκαβος Ιωάννης, Διοικητής Γ.Ν. Λευκάδας

Μπακάλης Νικόλαος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πατρών

Μπακή Παρασκευή, RN, MSc(c), B΄ Χειρουργείο, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Μπαλντούμα Αναστασία, RN, MSc, PhD, Προϊσταμένη ΤΕΠ, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Μπαλτούνα Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια, ΝΕΑ ΜΕΘ, Γ.Ν.Α. “KAT”

Μπάμπαλης Δημήτριος, Παθολόγος - Εντατικολόγος – Επειγοντολόγος, Διευθυντής ΤΕΠ, Γ.Ν. 
Λάρισας 



MONTANA HOTEL & SPA

02–04
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

2022

ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ

ΙΝΣΤ ΙΤΟ ΥΤΟ   ΝΟ ΣΗ Λ ΕΥΤ ΙΚ ΩΝ
ΕΡΕΥΝΩΝ & ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ ΤΟΥ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ ΥΓΕΙΑΣ

ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣΥΜΠΟΣΙΟ

22
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Μπασέτα Αγγελική, RN, MSc, Προϊσταμένη Α’ Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Μπέκος Χρήστος, Νοσηλευτής Τ.Ε., Γ.Ν. Τρικάλων

Μπέλμπα Αθανασία, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία”, MSc “Θεραπεία και Φροντίδα 
Τραυμάτων και Ελκών”, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑ.Δ.Α.)

Μπούκας Πέτρος, Νοσηλευτής, MSc(c), Προϊστάμενος Μ.Ε.Θ., Γ.Ν.Α. “ΚΑΤ”

Μυλωνάκη Δέσποινα, Χειρουργός , Επιμελήτρια Α’, Α’ Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά 
“Άγιος Παντελεήμων”, Υπεύθυνη Ιατρείου Μαστού, Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”

Οικονομίδου Παρασκευή, Γενική Ιατρός, Επιμελήτρια Β’, ΤΕΠ, Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

Οικονόμου Αικατερίνη, RN, MSc, PhD, Αυτοτελές Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης (ΑΤΕΠΕΣΕ), Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”, Αναπληρώτρια Συντονίστρια Εκπαίδευσης 
για την Ειδικότητα Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής, Γ.Ν.Α. Κοργιαλένειο - Μπενάκειο 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.)

Οικονόμου Δέσποινα, Νοσηλεύτρια, MSc, PgC, Γραφείο Προστασίας Δικαιωμάτων Ληπτών 
Υπηρεσιών Υγείας, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

Ολλανδέζος Μάρκος, Διευθυντής Επιστημονικών Θεμάτων, Πανελλήνια Ένωση Βιομηχανίας

Παληού Ελπίδα, Ειδική Νοσηλεύτρια Παθολογίας, MSc, Μονάδα Χημειοθεραπειών, Γ.Ν. Βόλου 
“Αχιλλοπούλειο”

Παναγιωτουνάκου Πολυτίμη, Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Β’ Παθολογικός Τομέας, 
Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”

Παπαδοπούλου Πολυξένη, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ- ΤΕΠ, MS, Νέα ΜΕΘ Covid, Γ.Ν.Α. “ΚΑΤ”

Παπαρχοντή Σπυριδούλα, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, Ειδική Χειρουργική Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. Βόλου 
“Αχιλλοπούλειο”

Παπαχρήστου Αικατερίνη, Γενική Διευθύντρια Ι.Ν.Ε.Π.Υ., Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc Διοίκηση 
Υπηρεσιών Υγείας

Παππά Χρύσα, Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Νευροχειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. “ΚΑΤ”

Πατηνέας Νικόλαος, Νοσηλευτής. MSc, 5η ΤΟΜΥ Σταυρούπολης

Παττέ Ελπινίκη, Νοσηλεύτρια Π.Ε., Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά “Άγιος 
Παντελεήμων”

Πέτρακα Ελένη, Υπεύθυνη Αυτοτελούς Τμήματος Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας & Συνεχιζόμενης 
Εκπαίδευσης, Γ.Α.Ν.Π. “ΜΕΤΑΞΑ”

Πετρίδου Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Κλινική Covid, Γ.Ν.Α. Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ελληνικός 
Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.)

Πιλαφά Άννα, Νοσηλεύτρια Τακτικών Ιατρείων, “Βενιζέλειο - Πανάνειο” Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου

Πολυμέρου Ευθυμία, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, ΜΑΦ, Γ.Ν.Α. “ΚΑΤ” 

Προβατάς Ιωάννης, Παθολογοανατόμος, Επιμελητής Β’, Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, Γ.Ν. 
Νίκαιας-Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”
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Ρες Ελένη, MD, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθύντρια Β’ Ογκολογικής Κλινικής Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι 
Άγιοι Ανάργυροι» 

Σερέτης Φώτιος, DDS, MSc, Διοικητής 5ης Υγειονομικής Περιφέρειας Θεσσαλίας και Στερεάς 
Ελλάδας, Μέλος ΔΣ ΕΚΑΠΥ

Σκάλτσας Παναγιώτης, Επιμελητής Β’ Ορθοπαιδικής, Γ.Ν. Λευκάδας

Σκούρτη Ισμήνη, MSc, Προαγωγή και Αγωγή της Υγείας, Ειδικευμένη στην Ψυχική Υγεία, Υποψήφια 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Ρευματολογική Κλινική, Γ.Ν. “Ασκληπιείο” Βούλας

Σολδάτου Αναστασία, Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Λευκάδας

Σταϊκόγλου Σταυρούλα, RN, MSc, Προϊσταμένη Α’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Στεργιάννης Παντελής, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ

Τάτση Θεανώ, Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια Κέντρου Πολλαπλής Σκλήρυνσης, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ

Τζεναλής Αναστάσιος, Επίκουρος Καθηγητής Παθολογικής Νοσηλευτικής-Μονάδας Εντατικής 
Θεραπείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών 

Τριανταφύλλου Χρήστος, RN, MSCE, PhD(c), Κλινικός Επιδημιολόγος με έμφαση στην Πρόληψη 
και τον Έλεγχο των Λοιμώξεων Σχετιζόμενων με την Παρεχόμενη Φροντίδα Υγείας και στην 
Ορθολογική Χρήση των Αντιβιοτικών

Τσιάβος Βασίλειος, Νοσηλευτής Τ.Ε., MSc, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Τσόλας Γεώργιος, Πρόεδρος Ινστιτούτου Νοσηλευτικών Ερευνών και Πολιτικής της Υγείας 
(Ι.Ν.Ε.Π.Υ.)

Φασόη Γεωργία, Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑ.Δ.Α.)

Φικιά Παρασκευή, Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Ιατρείου Μαστού, Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά “Άγιος 
Παντελεήμων”

Φιλιππάτου Βασιλική, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

Χασάνδρα Αναστασία, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Υπεύθυνη Διεύθυνσης 
ΔΙΕΚ, Γ.Ν. Έδεσσας

Χασάνδρα Μαρία, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Χονδρού Γεωργία, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Ιατρική Σχολή Αθηνών, Κλινική Εκπαιδεύτρια, Τμήμα 
Επειγόντων Περιστατικών, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Χονδρού Γεωργία, Πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων, Σχολική Νοσηλεύτρια RN, MSc, 1ο 
Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Αγίου Δημητρίου

Χουλιάρα Γεωργία, Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑ.Δ.Α.)

Χρυσοβιτσάνου Χρύσα, RN, PhD, MSN, MSc, Προϊσταμένη Κέντρου Ειδικών Νευρολογικών 
Νοσημάτων, Α’ Νευρολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο

Ψας Παναγιώτης, Νοσηλευτής, MSc, Υπεύθυνος Γραφείου Εκπαίδευσης, Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά 
“Άγιος Παντελεήμων”
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ΧΟΡΗΓΟΙ

cmyk
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