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Αγαπητοί Συνάδελφοι και Φίλοι,
Με ιδιαίτερη χαρά, σας προσκαλώ στο 4ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό 
Συνέδριο Νοσηλευτικών Ερευνών του Ινστιτούτου Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.), 
το οποίο θα γίνει στο νησί των ποιητών, την πανέμορφη Λευκάδα από 
τις 10 έως τις 13 Ιουνίου 2022.

Η πανδημία ανέδειξε τις διαχρονικά γνωστές και πολυσυζητημένες 
παθογένειες και τις ελλείψεις του συστήματος υγείας και τις 
αποτύπωσε με τους πιο θλιβερούς επιδημιολογικούς δείκτες, αυτούς 
της νοσηρότητας και της θνητότητας. Παράλληλα δημιούργησε ευκαιρίες για ουσιαστικές αλλαγές και 
επαναπροσδιορισμό στον σχεδιασμό των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας. Με φόντο αυτό το απαιτητικό 
τοπίο στον χώρο της Υγείας, επιθυμούμε το 4ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Νοσηλευτικών 
Ερευνών να γίνει τόπος επωφελούς συνάντησης και παραγωγικών συζητήσεων για τα επίκαιρα θέματα 
της Υγείας,  μια πηγή έμπνευσης και δίαυλος επικοινωνίας για όλα τα εμπλεκόμενα μέρη και ευκαιρία 
μάθησης και εξέλιξης των νοσηλευτών και των υπόλοιπων επαγγελματιών υγείας τόσο σε ατομικό, όσο και 
σε συλλογικό επίπεδο. 

Στοχεύοντας στην άρτια διοργάνωση ενός ακόμα επιτυχημένου συνεδρίου, το ΙΝΕΠΥ εγγυάται για την 
καινοτόμο διεπιστημονική προσέγγιση των θεμάτων, τη σύγχρονη και επίκαιρη θεματολογία του συνεδρίου, 
την εγκυρότητα και αξιοπιστία των ερευνητικών εργασιών που θα παρουσιαστούν και τη συμμετοχή 
αξιόλογων ομιλητών από τον κλινικό και ακαδημαϊκό χώρο.

Προσκαλώ όλους τους νοσηλευτές και τους επαγγελματίες κάθε ειδικότητας στον χώρο της Υγείας, να 
συμμετέχουν ενεργά με κάθε τρόπο στις εργασίες του συνεδρίου μας.

Σας περιμένουμε όλους στη μεγαλύτερη ετήσια συνάντηση για την Υγεία, στο σμαραγδένιο νησί του Ιονίου, 
την εκπληκτική Λευκάδα. 

Η παρουσία σας θα είναι τιμή για εμάς. 

Γεώργιος Τσόλας 
Πρόεδρος Ινστιτούτου Νοσηλευτικών Ερευνών & Πολιτικής Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.)

Χαιρετισμός Προέδρου I.Ν.Ε.Π.Υ.
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Κάθε φορά που σκέφτομαι τη Λευκάδα, όχι πως την ξεχνώ ποτέ, 

αναβλύζει αβίαστα από μέσα μου η επιθυμία να βρεθώ κοντά της. Ένα 

νησί μαγικό, συνώνυμο της ελεύθερης έκφρασης και της δημιουργίας. 

Τι κι αν η μεγάλη πανελλήνια συνάντηση που οργανώνουμε για τις 

10 Ιουνίου δεν είναι λογοτεχνική, αλλά έχει ως αντικείμενό της την 

Υγεία;  Ποιος μας εμποδίζει να συζητάμε και να ανταλλάσσουμε απόψεις 

μέσα στο ελεύθερο πνεύμα του Ιονίου; Και ποιος βάζει τα όρια από πού 

αρχίζει η καθημερινότητα και πού τελειώνει η ελευθερία της σκέψης; 

Ειδικά σήμερα, η φαντασία και το ελεύθερο πνεύμα, είναι υλικά 

απαραίτητα για να βρεθούνε λύσεις που θα κάνουνε τη ζωή του ανθρώπου ωραιότερη. Γιατί η ομορφιά είναι 

η πολυτέλεια της υπερβολής που κάνει την ύπαρξή μας ξεχωριστή. 

Και η Λευκάδα, μας περιμένει στο κατώφλι του Καλοκαιριού, με τα λόγια του παλιού φίλου, αείμνηστου 

Κώστα Μαμαλούκα, 

«Με τρεχαντήρια κόκκινα στους πόθους του πελάγους

Με τις τεράστιες συλλαβές του αισθήματος

Με σύννεφα βαριά και με κλωνάρια του ήλιου

Σκαρφαλωμένη στα κύματα χαμένη στους ανέμους

Του Ιονίου Ωραία

Λευκάδα

Καμίνι του ήλιου».

Αριστείδης Δάγλας

Προέδρος της Ο.Ε.

Χαιρετισμός Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής
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ΜΕΛΗ

ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΓΕΩΡΓIΟΥ ΦΡIΝΤΑ

ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ

ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ

ΓΚΙΚΑ ΜΑΡΙΑ

ΓΚΟΝΤΡΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΓΚΟΥΛΕΤΣΑ ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ

ΓΚΟΥΤΖΑΜΑΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΓΚΟΥΤΡΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ

ΓΟΥΓΟΥΛΙΑ ΧΡΥΣΑΝΘΗ

ΓΟΥΛΑ ΑΣΠΑΣΙΑ

ΔΑΜΟΥΛΑΡΗ ΜΑΡΙΚΑ

ΔΕΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΣΑΒΒΑΣ

ΔΟΥΚΑ ΙΩΑΝΝΑ

Κεντρική Oργανωτική Eπιτροπή

ΜΕΛΗ

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΑΚΚΑ ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ

ΑΚΡΙΒΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ

ΑΛΕΞΟΥΔΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ

ΑΛΙΧΑΝΙΔΟΥ ΕΛΕΝH

ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ ΧΑΡΟΥΛΑ

ΑΠΕΡΓΗ ΘΕΟΔΩΡΑ

ΒΙΣΜΠΑ ΑΝΝΑ

ΒΙΤΣΑ ΑΡΙΣΤΕΑ

ΒΙΤΣΙΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ

ΒΟΥΚΙΑ ΔΗΜΗΤΡΑ

ΒΟΥΛΓΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΓΑΓΑΡΑΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ

ΓΑΖΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΓΑΛΑΤΙΑΝΟΥ ΙΩΑΝΝΑ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΠΙΤΙΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ ΓΕΝΙΚH ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

ΔΑΓΛΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΤΣΟΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΞΗΡΟΜΕΡΙΤΗ ΑΝΤΩΝΙΑ ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΚΑΤΣΙΚΑΡΕΛΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ

ΜΕΛΗ

ΔΟΥΚΗ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ

ΔΡΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΗΣ ΚΟΣΜΑΣ

ΖΕΡΒΑ ΑΡΙΣΤEA

ΖΗΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΖΟΥΛΟΥΜΗ ΜΑΡΙΑ

ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

ΚΑΖΟΛΗ ΕΥΤΕΡΠΗ

ΚΑΚΛΑΜΑΝΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ

ΚΑΛΙΑΚΟΥΔΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ

ΚΑΝΑΒΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΚΑΠΕΛΑΝΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΜΑΡΙΑ

ΚΑΡΑΛΙΜΑΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ

ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
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Κεντρική Oργανωτική Eπιτροπή

ΜΕΛΗ

ΜΠΟΣΜΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ

ΜΠΟΥΚΑΣ  ΠΕΤΡΟΣ

ΝΙΚΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

ΝΟΥΣΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΝΤΑΝΤΑΝΑ ΑΣΗΜΙΝΑ

ΝΤΑΤΣΗ ΕΛΕΝΗ

ΝΤΙΟΥΔΗ ΠΑΓΩΝΑ

ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ

ΠΑΝΑΓΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ

ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΠΑΠΑΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΠΑΠΠΑ ΧΡΥΣΑ

ΠΑΤΗΝΕΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΠΕΤΡΑΚΑ ΕΛΕΝΗ

ΠΙΚΟΥΛΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

ΜΕΛΗ

ΠΟΛΙΤΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ

ΡΗΓΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ

ΡΟΥΣΣΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

ΣΑΒΒΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ

ΣΙΡΛΑΤΖΗΣ ΙΑΚΩΒΟΣ

ΣΚΑΡΑΦΙΓΚΑ ΙΟΥΛΙΑ

ΣΟΥΛΤΑΝΙΔΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΣΩΤΗΡΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΤΟΓΙΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΤΟΛΙΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΤΣΙΜΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΗΣ

ΤΣΙΜΠΙΔΑ ΔΙΑΛΕΧΤΗ

ΤΣΙΜΠΟΥΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ

ΦΕΙΖΙΔΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΦΛΩΡΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ

ΧΑΤΖΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

ΧΑΧΑΜΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΧΝΟΥΔΑΣ ΦΩΤΙΟΣ

ΜΕΛΗ

ΚΑΡΑΤΖΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΚΑΤΣΙΝΕΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΚΕΛΕΠΟΥΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΚΕΡΑΜΙΔΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΚΕΦΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΚΙΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΚΟΣΜΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ

ΚΟΥΤΙΝΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΚΟΥΤΣΟΔΟΝΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΚΩΣΤΟΡΙΖΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΛΕΧΟΥΡΙΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΛΙΑΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

ΛΥΜΠΕΡΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ

ΜΑΝΤΖΑΝΙΚΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ

ΜΗΛΑΚΑ ΜΑΡΙΑ

ΜΠΑΚΕΛΛΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΜΠΑΚΟΛΑ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ

ΜΠΕΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΜΠΕΛΕΓΡΙΝΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ

ΜΠΟΖΙΝΗ ΑΝΝΑ
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ΜΕΛΗ

ΚΑΤΩΠΟΔΗΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ

ΚΑΦΤΗΡΑΝΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ

ΚΟΥΤΣΟΓΙΩΡΓΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΣΤΑΘΟΥΛΑ

ΛΟΥΒΡΟΥ ΣΟΦΙΑ 

ΜΑΡΑΓΚΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 

ΜΕΣΣΗΝΗ ΚΕΡΑΣΟΥΛΑ

ΜΟΣΧΟΝΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

ΜΠΑΚΑΒΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΜΠΑΛΤΣΑ ΑΓΓΓΕΛΙΚΗ

ΜΠΕΡΕΤΟΥΛΗ ΕΛΕΝΗ 

ΜΠΙΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ

ΜΠΟΥΡΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

Τοπική Οργανωτική Επιτροπή

ΜΕΛΗ

ΔΗΜΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 

ΕΞΑΡΧΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

ΕΥΑΓΓΕΛΑΤΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΖΑΒΙΤΣΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΖΑΜΠΕΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΖΑΡΚΑΔΑΚΗ ΕΛΕΝΗ

ΖΑΧΑΡΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΚΑΒΒΑΔΙΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ

ΚΑΖΙΑΝΗ ΘΕΟΔΩΡΑ

ΚΑΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ

ΚΑΠΑΚΤΣΗ ΚΛΕΙΩ

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΚΑΤΩΠΟΔΗ ΕΥΑΝΘΙΑ

ΜΕΛΗ

ΑΡΓΥΡΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ

ΑΡΜΑΤΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 

ΑΡΜΑΤΑ ΕΥΣΤΑΘΙΑ

ΑΥΔΙΚΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

ΒΕΝΕΤΗ ΑΙΚΤΕΡΙΝΗ

ΒΕΡΓΙΝΗ ΕΛΕΝΗ 

ΒΕΡΓΙΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΒΛΑΧΟΥ ΕΙΡΗΝΗ

ΒΡΕΤΤΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ

ΓΑΝΤΖΟΥΔΗΣ ΒΕΛΙΣΣΑΡΙΟΣ

ΓΚΙΝΤΝΟΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ 

ΓΡΑΨΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ

ΔΑΓΛΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΞΗΡΟΜΕΡΙΤΗ ΑΝΤΩΝΙΑ



Ν Ο Σ Η Λ Ε Υ Τ Ι Κ Ω Ν  Ε Ρ Ε Υ Ν Ω Ν
Τ Ο Υ  Ι Ν Σ Τ Ι Τ Ο Υ Τ Ο Υ  Υ Γ Ε Ι Α Σ

Σ Υ Ν Ε ∆ Ρ Ι Ο

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ
∆ΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ

10�13 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022

ΛΕΥΚΑ∆Α

HOTEL
IONIAN BLUE

ΛΕΥΚΑ∆Α

www.inepycongress.gr 09

Τοπική Οργανωτική Επιτροπή

ΜΕΛΗ

ΜΠΟΥΡΣΙΝΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΝΤΑΒΕΛΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

ΝΤΕΛΛΗ ΜΑΡΙΑ

ΠΑΠΑΔΑΤΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΠΑΤΡΑ ΜΑΡΙΑ 

ΠΕΡΔΙΚΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΠΟΛΙΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΡΙΖΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΜΕΛΗ

ΡΟΚΚΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ

ΣΑΚΚΑ ΓΕΡΑΣΙΜΟΥΛΑ

ΣΑΡΑΝΤΑΕΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΣΔΡΑΛΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ

ΣΟΛΔΑΤΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ

ΣΤΑΜΑΤΕΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΣΤΡΑΓΑΛΙΝΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΤΖΑΝΙΝΗ ΚΑΡΟΛΙΝΑ 

ΜΕΛΗ

ΤΖΟΥΜΕΡΚΙΩΤΗ ΘΕΟΔΩΡΑ

ΤΡΙΠΟΛΙΤΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΤΣΑΝΤΗΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΤΣΕΡΤΟΥ ΘΕΟΔΟΤΑ

ΤΣΙΝΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΤΣΟΥΝΑΚΑ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΦΕΓΓΑΡΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ
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Eπιστημονική Επιτροπή

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΦΡΑΔΕΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥΝΑΚΟΥ ΠΟΛΥΤΙΜΗ

ΚΑΜΠΑ ΕΥΡΙΔΙΚΗ

ΜΕΛΗ

ΚΟΡΟΜΠΕΛΗ ΑΝΝΑ

ΚΟΥΛΟΥΡΗ ΑΓΟΡΙΤΣΑ

ΚΟΥΡΑΚΟΣ ΜΙΧΑΗΛ

ΛΑΜΠΡΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 

ΜΑΛΛΙΑΡΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΜΑΝΘΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

ΜΠΟΥΚΑΣ ΠΕΤΡΟΣ

ΜΠΟΥΡΑΖΑΝΗ ΜΑΡΙΑ

ΝΙΚΗΦΟΡΟΥ ΑΡΕΤΗ

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ

ΠΑΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ

ΠΕΤΡΑΚΑ ΕΛΕΝΗ

ΠΑΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ

ΡΙΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΡΟΒΙΘΗΣ ΜΙΧΑΗΛ

ΜΕΛΗ

ΑΜΠΡΑΧΙΜ ΣΑΡΑ-ΕΛΕΝΗ

ΑΠΟΣΤΟΛΑΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΑΡΓΥΡΙΑΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΒΑΛΛΙΑΝΑΤΟΥ ΛΥΔΙΑ

ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΒΕΝΕΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΒΟΡΔΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΓΑΜΒΡΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ

ΓΚΙΠΑΤΑ ΧΡΥΣΑ

ΔΟΥΚΗ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ

ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΦΛΩΡΑ 

ΖΟΡΜΠΑ ΕΙΡΗΝΗ

ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΝΑ

ΚΑΪΝΤΑΣΗ ΗΛΙΑΝΑ

ΚΑΚΛΑΜΑΝΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ

ΚΑΥΚΙΑ ΘΕΟΔΩΡΑ

ΜΕΛΗ

ΣΑΡΑΦΗΣ ΠΑΥΛΟΣ

ΣΙΑΧΠΑΖΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ

ΣΚΟΥΛΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΕΤΗ

ΣΥΚΑΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΤΑΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΤΣΑΛΟΥΚΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΤΣΑΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΤΣΙΑΒΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΦΩΤΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΧΟΝΔΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΨΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
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Τιμητική Επιστημονική Επιτροπή

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΚΕΛΕΣΗ-ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΘΑ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ

ΜΕΛΗ

ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΚΟΨΙΔΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΚΥΡΙΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΛΥΡΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΜΑΡΒΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ

ΜΑΥΡΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

ΜΗΝΑΣΙΔΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ

ΜΠΑΚΑΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΟΛΓΑ

ΟΛΛΑΝΔΕΖΟΣ ΜΑΡΚΟΣ

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΠΑΠΠΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΜΕΛΗ

ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ

ΔΡΑΜΑΛΙΩΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΔΡΕΛΙΩΖΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ

ΖΑΡΤΑΛΟΥΔΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ

ΖΥΓΑ ΣΟΦΙΑ

ΘΕΙΑΚΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ

ΘΕΙΑΚΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ

ΘΕΟΦΙΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΚΑΚΑΒΑΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ

ΚΑΛΕΜΙΚΕΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΚΑΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

ΚΑΡΑΒΙΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΚΑΥΓΑ-ΠΑΛΤΟΓΛΟΥ ΑΝΝΑ

ΚΕΪΜΑΛΗ ΕΛΕΝΗ

ΚΟΣΜΟΠΟΥΛΟΥ ΦΑΙΗ

ΜΕΛΗ

ΑΘΑΝΑΣΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΑΥΓΕΡΙΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΒΑΡΔΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

 ΒΑΡΔΑΡΟΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ

ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ

ΒΛΑΧΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ

ΒΡΕΤΤΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 

ΓΕΡΑΛΗ ΜΑΡΙΑ

ΓΚΙΟΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΓΚΟΡΑΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΓΚΟΥΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΓΛΑΡΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

ΓΟΥΝΑΡΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

ΔΑΓΛΑ ΜΑΡΙΑ

ΔΑΓΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
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Τιμητική Επιστημονική Επιτροπή

Eπιτροπή βράβευσης
ερευνητικών εργασιών - προφορικών

και αναρτημένων ανακοινώσεων

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΚΑΚΛΑΜΑΝΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ

ΜΕΛΗ

ΔΑΓΛΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΟΛΓΑ 

ΠΕΤΡΑΚΑ ΕΛΕΝΗ

ΤΣΟΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΜΕΛΗ

ΠΑΣΣΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΠΙΕΡΡΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΠΛΑΤΗΣ ΧΑΡΗΣ

ΠΟΛΙΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΠΡΕΖΕΡΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΡΟΥΠΑΚΙΩΤΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

ΣΑΠΟΥΝΤΖΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ

ΣΙΜΑΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΣΚΡΟΥΜΠΕΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

ΣΟΥΛΙΩΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ

ΜΕΛΗ

ΤΖΙΑΦΕΡΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ

ΤΡΟΥΠΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΤΡΟΥΠΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΤΣΙΡΩΝΗ ΜΑΡΙΑ

ΦΑΣΟΗ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΦΡΕΜΕΝΤΙΤΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ

ΦΥΣΕΚΗ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ

ΧΑΡΑΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΧΡΥΣΟΒΙΤΣΑΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ
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Θεματολογία Επιστημονικών Εργασιών

ΝΟΜΙΚΑ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ/ΠΑΙΔΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

ΥΓΙΕΙΝΗ & ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ & ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ

ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ & ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ

ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ – ΒΙΟΗΘΙΚΗ

ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ & ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΑΖΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ & ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ & ΦΡΟΝΤΙΔΑ

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ & ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 10 ΙΟΥΝΊΟΥ 2022

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

15.00-16.00 ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΟΊ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΊ ΣΤΗΝ ΙΝΣΟΥΛΙΝΟΘΕΡΑΠΕΊΑ

Προεδρείο: Α. Γκρόζου, Α. Καϊσίδης

Συμμόρφωση στη θεραπεία: Κάτι παραπάνω από ορθή τήρηση της αγωγής
Μ. Χαλιδιά

Υπογλυκαιμία: Η μεγαλύτερη πρόκληση στη θεραπεία του Σακχαρώδη Διαβήτη
Σ. Πολίτη

Λάθη και παραλείψεις στην ινσουλινοθεραπεία. Μπορούν να επηρεάσουν τη 
συνολική γλυκαιμική ρύθμιση;
Α. Καϊσίδης

ΔΙΑΛΕΞΗ

16.00-16.30 Προεδρείο: Ε. Γράψα, Α. Σολδάτου

Νοσηλευτικά λάθη
Α. Χατζηπέτρου

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

16.30-18.30 ΦΡΟΝΤΊΔΑ ΗΛΙΚΙΩΜΈΝΩΝ ΚΑΙ ΧΡΟΝΊΩΣ ΠΑΣΧΌΝΤΩΝ ΠΡΟΚΛΉΣΕΙΣ 
ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΈΣ ΣΤΗΝ COVID/ ΜΕΤΆ-COVID ΕΠΟΧΉ

Προεδρείο: Φ. Μάλλη, Ι. Παπαθανασίου, Ε. Φραδέλος 

Η ευθύνη του ιατρού και του νοσηλευτή στην πανδημία COVID-19
Α. Μαυροφόρου

Διερεύνηση συσχέτισης της πνευματικότητας, κοινωνικής υποστήριξης και μοναξιάς 
με την ποιότητα ζωής των ηλικιωμένων
Μ. Μαλλιαρού

Φροντίδα φροντιστών χρονίως πασχόντων
Μ. Σαρίδη

ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΙΚΕΛΙΑΝΟΣ



Ν Ο Σ Η Λ Ε Υ Τ Ι Κ Ω Ν  Ε Ρ Ε Υ Ν Ω Ν
Τ Ο Υ  Ι Ν Σ Τ Ι Τ Ο Υ Τ Ο Υ  Υ Γ Ε Ι Α Σ

Σ Υ Ν Ε ∆ Ρ Ι Ο

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ
∆ΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ

10�13 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022

ΛΕΥΚΑ∆Α

HOTEL
IONIAN BLUE

ΛΕΥΚΑ∆Α

www.inepycongress.gr 15

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 10 ΙΟΥΝΊΟΥ 2022

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

15.00-16.00 ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΟΊ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΊ ΣΤΗΝ ΙΝΣΟΥΛΙΝΟΘΕΡΑΠΕΊΑ

Προεδρείο: Α. Γκρόζου, Α. Καϊσίδης

Συμμόρφωση στη θεραπεία: Κάτι παραπάνω από ορθή τήρηση της αγωγής
Μ. Χαλιδιά

Υπογλυκαιμία: Η μεγαλύτερη πρόκληση στη θεραπεία του Σακχαρώδη Διαβήτη
Σ. Πολίτη

Λάθη και παραλείψεις στην ινσουλινοθεραπεία. Μπορούν να επηρεάσουν τη 
συνολική γλυκαιμική ρύθμιση;
Α. Καϊσίδης

ΔΙΑΛΕΞΗ

16.00-16.30 Προεδρείο: Ε. Γράψα, Α. Σολδάτου

Νοσηλευτικά λάθη
Α. Χατζηπέτρου

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

16.30-18.30 ΦΡΟΝΤΊΔΑ ΗΛΙΚΙΩΜΈΝΩΝ ΚΑΙ ΧΡΟΝΊΩΣ ΠΑΣΧΌΝΤΩΝ ΠΡΟΚΛΉΣΕΙΣ 
ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΈΣ ΣΤΗΝ COVID/ ΜΕΤΆ-COVID ΕΠΟΧΉ

Προεδρείο: Φ. Μάλλη, Ι. Παπαθανασίου, Ε. Φραδέλος 

Η ευθύνη του ιατρού και του νοσηλευτή στην πανδημία COVID-19
Α. Μαυροφόρου

Διερεύνηση συσχέτισης της πνευματικότητας, κοινωνικής υποστήριξης και μοναξιάς 
με την ποιότητα ζωής των ηλικιωμένων
Μ. Μαλλιαρού

Φροντίδα φροντιστών χρονίως πασχόντων
Μ. Σαρίδη

ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΙΚΕΛΙΑΝΟΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

16.30-18.30 Ο ρόλος του συντρόφου - φροντιστή στη φροντίδα ασθενών με καρκίνο προστάτη
Β. Μπακάλης

Ανάγκες επικοινωνίας και ενημέρωσης ασθενών με χρόνια νοσήματα
Ε. Ζιώγα

BeΕmΤel - Beyond Emergency: H εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας στην 
τηλεφροντίδα χρονίως πασχόντων ως ευρωπαϊκή προτεραιότητα
Ε. Φραδέλος

ΔΙΑΛΕΞΗ

18.30-19.00 Προεδρείο: Σ. Κατσικαρέλης, Π. Παναγιωτουνάκου

Διασύνδεση του ΕΣΥ με την ελληνική φαρμακοβιομηχανία: Ευκαιρίες και προκλήσεις
Φ. Κοσμοπούλου

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ - ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 

19.00 Εναρκτήρια Διάλεξη

Προεδρείο: Α. Δάγλας, Θ. Γκοράνης

Η συμβολή της Ανατομίας ως θεμέλιος λίθος της νοσηλευτικής εκπαίδευσης
Θ. Τρουπής

Χαιρετισμοί
Βραβεύσεις
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΑΛΑΩΡΙΤΗΣ

 ΔΙΑΛΕΞΗ

16.30-17.00 Προεδρείο: Ε. Πέτρακα, Ε. Ποτήρη

DANA-FARBER CANCER INSTITUTE: Επισκόπηση λειτουργίας και οργάνωσης ενός 
ερευνητικού, θεραπευτικού και εκπαιδευτικού ογκολογικού κέντρου στις ΗΠΑ
Σ. Ποτήρης

ΔΙΑΛΕΞΗ

17.00-17.30 Προεδρείο: Σ. Λογοθέτη, Κ. Μεσσήνη

Οξύς διαχωρισμός θωρακικής αορτής
Χ. Νταβέλας 

ΔΙΑΛΕΞΗ

17.30-18.00 Προεδρείο: Θ. Απέργη, Μ. Λαμπρίδου

Δέκα σημαντικά βήματα για την υποστήριξη του μητρικού θηλασμού στις Μονάδες 
Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών
Μ. Δάγλα

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

18.00-19.00 ΡΟΜΠΟΤΙΚΉ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ - ΝΈΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΊΕΣ ΣΤΗ ΜΆΧΗ ΚΑΤΆ 
ΤΟΥ ΚΑΡΚΊΝΟΥ. ΤΟ ΠΑΡΆΔΕΙΓΜΑ ΤΟΥ Γ.Α.Ν.Π. ΜΕΤΑΞΆ

Προεδρείο: Η. Ευσταθίου, Ε. Πέτρακα, Π. Σαρώφ 

Εφαρμογές της Ρομποτικής Χειρουργικής στη γυναικολογία
Μ. Κανδύλη

Ο ρόλος του νοσηλευτή στη ρομποτική χειρουργική
Α. Γρηγοριάδου

Ρομποτική χειρουργική σε ογκολογικά περιστατικά
Α. Τερρά

Συσκευή πλάσματος ηλίου
Μ. Χατζηπαναγιώτου
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ΣΆΒΒΑΤΟ 11 ΙΟΥΝΊΟΥ 2022

ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΙΚΕΛΙΑΝΟΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι

08.30-10.30 ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΊΑ – ΒΙΟΗΘΙΚΉ, ΠΡΩΤΟΒΆΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΊΔΑ ΥΓΕΊΑΣ, 
ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗ & ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΊΑ ΤΗΣ  ΈΡΕΥΝΑΣ, ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΉ ΤΗΣ 
ΥΓΕΊΑΣ

Προεδρείο: Χ. Γκιπάτα, Κ. Γκουλέτσα, Ν. Πατηνέας

O01 ΛΑΘΗ-ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ 
ΤΟΥΣ. ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΜΕΛΕΤΗ.
P. Conti, Π. Αλεξίου, Π. Παναγιωτουνάκου, Γ. Φυσέκη

O02 ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ: ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΤΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
Δ. Οικονόμου, Β. Τσιάβος

O03 ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΔΡΟΥΝ ΑΝΑΣΤΑΛΤΙΚΑ ΣΤΟ 
ΔΗΜΟΣΙΟ ΘΗΛΑΣΜΟ
Ε. Βέρμπη, Ι. Ροδαμίτη, Α. Μπαλάφα

O04 ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ Β12 ΣΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ
Β. Γκουγκούτση, Α. Τσαντές, Μ. Τόλια, Α. Πουλιάκης, Γ. Ίντας, Ε. Ράπτη, Σ. Κοκόρη

O05 ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ
Σ. Δούκη, Γ. Τουλιά

O06 ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ ΣΕ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Κ. Μεταξούλη, Κ. Παυλάκης, Θ. Δόγρανλης

O07 Ο ΡΟΛΟΣ ΚΑΙ ΟΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΠΟΥ ΕΦΑΡΜΟΖΟΥΝ  
LASER ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΑΠΟΤΡΙΧΩΣΗΣ
Φ.-Μ. Νίκα, Μ. Δρακοπούλου

O08 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ
Ν. Πατηνέας, Ε. Μακρίδου, Δ. Κοσμίδου
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΙΚΕΛΙΑΝΟΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι

O09 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΑΠΟΨΕΩΝ NΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ 
ΤΗΝ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ
Κ. Ευγενικός, Μ. Κελέση-Σταυροπούλου

O10 ΜΑΘΗΣΗ ΒΑΣΙΣΜΕΝΗ ΣΤΗN ΕΠΙΛΥΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΟΣ (PROB-
LEM-BASED LEARNING)
Μ. Κυράνου, Π. Λιαμοπούλου

O11 ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
Ι. Κουρουτζής, Γ. Ντουνιάς, Ε.-Ε. Πρίσκα, Ν. Κατσόγιαννου, Δ. Μαντζάρης

O12 Η ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ. ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΤΟΥ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
Δ. Μαντζάρης, Δ. Στύλα, Ν. Κατσόγιαννου

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

10.30-12.00 ΗΘΙΚΆ ΔΙΛΉΜΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΥΓΕΊΑ

Προεδρείο: Γ. Τσόλας, Β. Φιλιππάτου

Διατροφή και Βιοηθική στη Δημόσια Υγεία
Ξ. Βεργίνης

Το ανθρώπινο Πρόσωπο ως λυδία λίθος των σύγχρονων βιοηθικών και τεχνοηθικών 
επιλογών 
Πάτερ Ι. Ζαμπέλης 

Ζητήματα της διαλογής (triage) ενόψει της πρόσφατης εμπειρίας με την διαχείριση 
των περιστατικών ασθενών με COVID-19
Γ. Τράντας

ΔΙΑΛΕΞΗ

12.00-12.30 Προεδρείο: Α. Δάγλας

Ηθικές προκλήσεις στην Αναζωογόνηση
Γ. Χονδρού
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΙΚΕΛΙΑΝΟΣ

ΔΙΑΛΕΞΗ

12.30-13.00 Προεδρείο: Σ. Μαραγκός

Σώστε το μηνίσκο
Π. Κακαβάς

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

13.00-14.30 ΕΡΕΥΝΏΝΤΑΣ ΤΙΣ ΕΞΕΛΊΞΕΙΣ

Προεδρείο: Ε. Καμπά, Μ. Κελέση-Σταυροπούλου, Γ. Φασόη

Παρέμβαση Υποστήριξης Ασθενών με Σακχαρώδη Διαβήτη για την ενσωμάτωση 
της φυσικής δραστηριότητας και τη διαχείριση της νόσου με τη χρήση του 
διαθεωρητικού μοντέλου και της συνέντευξης παροχής κινήτρων
Γ. Θανασά, Ε. Καμπά, Ε. Βλάχου, Μ. Κελέση-Σταυροπούλου

Αξιολόγηση ασθενών με αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο μετά την αποκατάσταση
Ε. Κακαγιάννη, Ε. Καμπά, Δ. Παπαγεωργίου, Χ.-Α. Ραπίδη, Μ.  Κελέση-
Σταυροπούλου

Πρωτόκολλο ταχείας μετεγχειρητικής ανάρρωσης σε μείζονες ογκολογικές 
γυναικολογικές επεμβάσεις
Μ. Μπουραζάνη, Γ. Φασόη, Γ. Βασιλόπουλος, Μ. Κελέση-Σταυροπούλου

Το διαθεωρητικό μοντέλο και η συνέντευξη παροχής κινήτρων ως παρεμβάσεις 
για την αλλαγή διατροφικής συμπεριφοράς με την εισαγωγή των λειτουργικών 
τροφίμων στη διατροφή των ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη: Ερευνητικό 
Πρωτόκολλο
Α. Μπερκ, Μ. Κελέση-Σταυροπούλου, Ε. Βλάχου, Γ. Θανασά, Ε. Καμπά

Εφαρμογή του διαθεωρητικού μοντέλου ως παρέμβαση για την ανάπτυξη της 
ηγετικής συμπεριφοράς των νοσηλευτών: Ερευνητικό Πρωτόκολλο
Γ. Παπαντωνίου, Μ. Κελέση-Σταυροπούλου, Α. Γούλα, Γ. Θανασά, Ε. Καμπά

Αλλαγή διατροφικής συμπεριφοράς με την εισαγωγή εναλλακτικών πρωτεϊνών στη 
διατροφή των επαγγελματιών υγείας
Η. Τσαμπούλα, Μ. Κελέση-Σταυροπούλου, Ι. Παπαθανασίου, Ε. Καμπά
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14.30-16.00 ΟΙ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΈΣ ΠΡΟΚΛΉΣΕΙΣ ΚΑΙ Ο ΡΌΛΟΣ ΤΟΥ ΚΛΙΝΙΚΟΎ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΉ ΣΕ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΉ ΚΛΙΝΙΚΉ

Προεδρείο: Σ. Σταϊκόγλου, Α. Παπαευθυμίου

Βαρέως πάσχων ασθενής και Early Warning Scores. Χρησιμότητα και εφαρμογή 
στην Παθολογική κλινική
Ε. Λιόγκα

Ο ηλικιωμένος ασθενής στην Παθολογική κλινική. Μπορούν οι αντιλήψεις μας για 
το γήρας να επηρεάσουν τις κλινικές εκβάσεις; 
Γ. Χονδρού

Επαγγελματίες Υγείας και κλινική εκπαίδευση σε Παθολογική κλινική
Α. Οικονόμου

Το νέο πρόσωπο της Νοσηλευτικής Διοίκησης
Α. Παπαευθυμίου  

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 1

16.00–17.30 ΒΑΣΙΚΉ ΥΠΟΣΤΉΡΙΞΗ ΖΩΉΣ ΜΕ ΧΡΉΣΗ ΑΥΤΌΜΑΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΎ 
ΑΠΙΝΙΔΙΣΤΉ ΣΕ ΕΞΩΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΌ ΠΕΡΙΒΆΛΛΟΝ

Προεδρείο: Γ. Λάτσιος

Εκπαιδευτές: Ε. Καρασάββα, Γ. Χονδρού

ΔΙΑΛΕΞΗ

17.30-18.00 Προεδρείο: Α. Θεοδωρακοπούλου

Κιρσοί & Φλεβίτιδα: Νέες Θεραπείες
Α. Λάζαρης
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

18.00-19.30 ΚΑΤΑΚΤΏΝΤΑΣ ΤΗΝ ΕΥΕΞΊΑ, ΤΑ ΟΦΈΛΗ ΤΗΣ ΣΕ ΌΛΑ ΤΑ ΕΠΊΠΕΔΑ 
ΤΗΣ ΖΩΉΣ ΜΑΣ 

Προεδρείο: Μ. Καλπουζάνη

Ψυχική ευεξία: Απαραίτητο εφόδιο στην καθημερινότητά μας και πανοπλία στις 
δύσκολες συνθήκες 
Ε. Ραΐδη

Η σημασία της διατροφής στην καλή ποιότητα ζωής
Ν. Σαρδελή

Ο ρόλος της φυσικοθεραπείας στον σύγχρονο τρόπο ζωής. Διάγνωση, αντιμετώπιση 
και πρόληψη μυοσκελετικών παθήσεων και συνδρόμων υπέρχρησης
Λ. Χριστοφοράτου

Η ωφέλεια της άσκησης – Άσκηση και Υγεία
Β. – Α. Λάζαρη
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08.30-10.30 ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΌΣ ΤΟΜΈΑΣ, ΔΙΟΊΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΏΝ ΥΓΕΊΑΣ, ΕΝΤΑΤΙΚΉ 
ΘΕΡΑΠΕΊΑ & ΦΡΟΝΤΊΔΑ, ΚΟΙΝΌΤΗΤΑ & ΚΑΤ’ ΌΙΚΟΝ ΦΡΟΝΤΊΔΑ, 
ΝΟΜΙΚΆ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΆ ΘΈΜΑΤΑ

Προεδρείο: E. Σουλτανίδου, Π. Σπύρου, Χ. Τσινιάς

O13 ΚΡΥΟΚΑΤΑΛΥΣΗ ΣΕ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ
Φ. Μητροπούλου, Α. Θεοδωρακοπούλου

O14 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΕΠΙΚΑΡΔΙΑΚΟΥ ΛΙΠΟΥΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΔΟΜΗ ΚΑΙ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2
Π. Σταυριανοπούλου, Α. Κωνσταντινίδου

O15 ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗ ΧΩΡΙΣ ΗΛΕΚΤΡΟΔΙΑ: ΝΕΟΤΕΡΑ 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Β. Τσιάβος, Δ. Οικονόμου

O16 Η ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ ΣΤΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΝ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID 19
Α. Γράψα, Γ. Κουλιεράκης

O17 Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΕΛΕΧΩΣΗ & Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ 
ΤΗΣ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
Α. Θεόκα, Κ.Μ. Κατσίλα

O18 Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΚΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΕ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Π. Μάνθου, Γ. Λιολιούσης, Π. Βασιλείου, Γ. Φιλντίσης

O19 ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ ΚΑΙ ΕΛΚΩΝ ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ 
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Κ. Ασημάκη-Καδιανάκη, Σ. Μεντζέλος
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΑΛΑΩΡΙΤΗΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙI

O20 ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗ ΟΞΥΓΟΝΩΣΗ ΜΕ ΜΕΜΒΡΑΝΗ: ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ARDS ΛΟΓΩ COVID-19
Μ. Χαραλαμπόπουλος, Π. Τριανταφυλλάκη, Θ. Καπάδοχος, Α. Καλογιάννη, Γ. 
Τουλιά, Σ. Παρισσόπουλος, Δ. Παπαγεωργίου

O21 Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΟΞΕΟΣ ΕΠΙΔΕΙΝΟΥΜΕΝΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ
Κ. Ζαγοριάνος, Σ.Ε. Αμπραχίμ, Μ. Σουλαδάκη, Π. Κουφοπούλου

O22 ΚΟΙΝΟΤΗΤΕΣ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ: ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗ ΑΝΑΓΚΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΣΩ ΕΘΝΟΓΡΑΦΙΚΩΝ ΒΙΩΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΕΜΠΕΙΡΙΩΝ
Α. Αργυριάδης, Α. Αργυριάδη

O23 Η ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΜΕΙΩΣΗ ΤΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΔΙΑΚΡΙΣΕΩΝ ΤΟΥ ΦΥΛΟΥ
Α. Αργυριάδης, Α. Αργυριάδη, Δ. Σαπουντζή-Κρέπια, Μ. Γουρνή

O24 Η ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Α. Γρηγοριάδου, Ε. Δράμπαλου, Ε. Κοντογεώργου

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

10.30-12.00 ΕΡΓΑΣΤΉΡΙΟ ΜΕΘ – ΜΕΤΑΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΉ ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗ 
ΑΣΘΕΝΏΝ (ΜΜΠΑ). ΤΜΉΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ, ΠΑΝΕΠΙΣΤΉΜΙΟ 
ΔΥΤΙΚΉΣ ΑΤΤΙΚΉΣ

Προεδρείο: Γ. Φασόη

Το προφίλ του Ερευνητικού «Εργαστηρίου ΜΕΘ – Μετανοσοκομειακή 
Παρακολούθηση Ασθενών (ΜΜΠΑ)»
Δ. Παπαγεωργίου, Γ. Φασόη, Μ. Κελέση-Σταυροπούλου, Ε. Καμπά, Α. Καλογιάννη, 
Θ. Καπάδοχος, Ν. Μάργαρη, Γ. Τουλιά, Α. Σταυροπούλου, Ν. Παυλάτου,
Σ. Παρισσόπουλος, Α. Στάμου

Τα πρώτα ερευνητικά αποτελέσματα του Εργαστηρίου ΜΜΠΑ
Δ. Παπαγεωργίου, Μ. Κελέση-Σταυροπούλου, Θ. Καπάδοχος, Α. Καλογιάννη,
Ν. Παυλάτου, Α. Στάμου, Ε. Κακαγιάννη, Σ. Λιβέρη 
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10.30-12.00 Post COVID-19 σύνδρομο
Ε. Καμπά, Γ. Μαστοράκης, Γ. Ναρλιώτης, Κ. Ευγενικός, Δ. Αλεφραγκής,
Ν. Μπιάγκης, Δ. Παπαγεωργίου

Οικονομική ανάλυση του κόστους των Μονάδων Εντατικής Θεραπείας
Μ. Κελέση-Σταυροπούλου, Κ. Ευγενικός, Γ. Φασόη, Γ. Τουλιά, Δ. Παναγίδης,
Ι. Φουρκή, Δ. Αλεφραγκής, Δ. Παπαγεωργίου

ICU Follow – up Clinics: Η Ευρωπαϊκή πραγματικότητα
Μ. Χαραλαμπόπουλος, Π. Τριανταφυλλάκη, Μ. Κελέση-Σταυροπούλου, Ε. Καμπά, 
Α. Σταυροπούλου, Σ. Παρισσόπουλος, Δ. Παπαγεωργίου

Το σύνδρομο Post Intensive Care Syndrome (PICS) 
Μ. Κελέση-Σταυροπούλου, Ν. Μάργαρη, Δ. Μουστάκας, Ν. Μπιάγκης,
Β. Σολακίδου, Α. Χριστοδούλου, Σ. Δούκη, Δ. Παπαγεωργίου 

ΔΙΑΛΕΞΗ

12.00-13.00 Προεδρείο: Ι. Σκαραφίγκα, Γ. Φυσέκη

Προηγμένα Επιθέματα και Τεχνολογίες Αρνητικής Πίεσης στην Διαχείριση των 
Τραυμάτων και Ελκών
Γ. Βασιλόπουλος

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

13.00-14.30 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉ ΦΡΟΝΤΊΔΑ ΣΤΗ ΜΕΝΝ

Προεδρείο: Α. Γούναρης, Π. Παναγιωτουνάκου, Ι. Τασιοπούλου

Τρόποι σίτισης νεογνών στη ΜΕΝΝ
Μ. Λαμπρίδου

Βελτιστοποίηση της φροντίδας των κεντρικών φλεβικών καθετήρων στη ΜΕΝ 
Νεογνών
Σ. Παπαδάκης
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13.00-14.30 Πανδημία Covid 19: Επίπτωση στο νεογνικό πληθυσμό. Νέα δεδομένα διαχείρισης 
και αντιμετώπισης
Δ. Μέγκουλα

Υποστήριξη μητρικού θηλασμού στη ΜΕΝΝ
Π. Χάδλα

Φιλικές Μονάδες Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών στα Βρέφη
Μ. Τζέλη

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 2

14.30-15.30 ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΏΝ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΉ ΑΝΆΓΝΩΣΗ 
ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΉΜΑΤΟΣ (ΗΚΓ)

Προεδρείο: Ε. Πέτρακα

Ηλεκτροκαρδιογράφημα στη θεωρία και την πράξη
Π. Ροδίτης

Το ηλεκτροκαρδιογράφημα μέσα από κλινικά παραδείγματα
Ε. Κουλούρης

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

15.30-16.00 Η ΕΠΈΝΔΥΣΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΙΚΉ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉ, ΕΠΈΝΔΥΣΗ ΣΤΗΝ 
ΠΡΟΑΓΩΓΉ ΤΗΣ ΔΗΜΌΣΙΑΣ ΥΓΕΊΑΣ

Προεδρείο: Α. Καυγά-Παλτόγλου, Α. Κουλούρη

Η Ειδικότητα Νοσηλευτικής ΔΥ/ΚΝ μέσα από το πλαίσιο του Συντονισμού, 
διασύνδεση με δομές εκπαίδευσης και υπηρεσίες
Α. Κουλούρη

Ανάπτυξη στρατηγικών αύξησης του ανθρώπινου δυναμικού στην ΠΦΥ, προφίλ 
ειδικευομένων και καλές πρακτικές
Μ. Μηλάκα
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ΣΆΒΒΑΤΟ 11 ΙΟΥΝΊΟΥ 2022

ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΑΛΑΩΡΙΤΗΣ

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 3

16.00-18.00 ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΠΟΒΛΉΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΏΝ ΜΟΝΆΔΩΝ

Προεδρείο: Γ. Καντεράκης, Ε. Καραντζούλα

Εσωτερικός κανονισμός υγειονομικών αποβλήτων, ορισμοί και διαδικασίες
ξεχωριστής συλλογής εντός της Υγειονομικής Μονάδας
Γ. Καντεράκης

Διαχείριση υγειονομικών αποβλήτων εκτός της Υγειονομικής Μονάδας
Ε. Κοθρά

Διαχείριση Υγρών Αποβλήτων Υγειονομικών Μονάδων	
Ν. Παπανικολάου

Αειφορία και διαχείριση μη επικινδύνων νοσοκομειακών αποβλήτων
Ε. Καραντζούλα

Εμπιστευτική καταστροφή αρχείων και φακέλων ασθενών
Κ. Σκιτζή

Πρακτική εφαρμογή ορθού διαχωρισμού και συλλογής υγειονομικών αποβλήτων
Γ. Καντεράκης, Ε. Καραντζούλα

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 4

18.00-19.30 ΕΓΓΡΑΜΜΑΤΟΣΎΝΗ ΥΓΕΊΑΣ – ΨΗΦΙΑΚΉ ΕΓΓΡΑΜΜΑΤΟΣΎΝΗ

Προεδρείο: Α. Καυγά–Παλτόγλου, Γ. Φασόη

Εννοιολογικοί προσδιορισμοί της Εγγραμματοσύνης Υγείας
Δ. Τσεκούρα

Εγγραμματοσύνη Υγείας και αυτοδιαχείριση του Σακχαρώδη Διαβήτη
Μ. Μηλάκα

Το πλαίσιο της Ψηφιακής Εγγραμματοσύνης Υγείας
Μ. Μηλάκα

Εργαλεία μέτρησης της Εγγραμματοσύνης Υγείας - Εφαρμογή στην Πράξη
Α. Κουλούρη
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ΚΥΡΙΑΚΉ 12 ΙΟΥΝΊΟΥ 2022

ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΙΚΕΛΙΑΝΟΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙIΙ

08.30-10.30 ΥΓΙΕΙΝΉ & ΑΣΦΆΛΕΙΑ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΊΑΣ, ΛΟΙΜΏΞΕΙΣ, ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΆ 
ΘΈΜΑΤΑ, ΔΗΜΌΣΙΑ ΥΓΕΊΑ & ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΊΑ, ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΌΣ 
ΤΟΜΈΑΣ

Προεδρείο: Φ. Ευσταθίου, Κ. Καλού

O25 ΑΣΚΗΣΗ ΒΙΑΣ ΣΤΟ ΤΕΠ ΚΑΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΣΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ. 
ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
Φ. Ευσταθίου, Ν. Τσαλουκίδης

O26 ΕΚΘΕΣΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΕ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ 
ΤΩΝ ΤΕΠ. ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
Ν. Τσαλουκίδης, Φ. Ευσταθίου

O27 BURN-OUT SYNDROME ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-19
Γ. Αναγνωστόπουλος, Σ. Νούκα, Δ. Παυλοπούλου, Μ. Μελέα, Κ. Κρητικόπουλος,
Α. Ρογδάκης

O28 ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ, ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΙ ΤΡΟΠΟΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
Α. Χασάνδρα, Κ. Καρατράντου, Π. Πετρίδου

O29 Η ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΣΤΟΝ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΗ
Π. Καμίτσα

O30 ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΣΑΚΧΑΡΟΥ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΑΥΞΗΜΕΝΗ 
ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΝΤΑΙ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ 
ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ COVID-19
Ε. Καρελλά, Ε. Ασλάνη, Ε. Τσιομπανίδου, Η. Σκοπελίτης, Ι. Σκαραφίγκα,
Π. Παναγιωτουνάκου, Γ. Φυσέκη

O31 ΔΙΕΥΡΕΥΝΗΣΗ ΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΕΞΩΝΕΦΡΙΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ
Ε. Ζορμπά
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ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙIΙ

O32 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΘΕΣΗΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΚΑΤΑ 
ΤΗΣ COVID-19 ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΛΗΨΗΣ
Χ. Νταφογιάννη, Δ. Παππά, Ν. Μπακάλης,  Α. Γίγα, Φ.Ε. Κούρτη, Ε. Φερεντίνου,
Ι. Κουτελέκος, Ε. Δούσης, Γ. Τουλιά, Ν. Μάργαρη

O33 ZΩΟΝΟΣΟΙ ΚΑΙ ΑΝΑΔΥΟΜΕΝΕΣ ΠΑΝΔΗΜΙΕΣ, ΕΙΜΑΣΤΕ ΕΠΑΡΚΩΣ 
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΜΕΝΟΙ;
Α. Πολονύφη, Γ. Ντουνιάς

O34 ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Π. Πετροπούλου

O35 ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ ΩΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ 
ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
Π. Ειρηνίδου, Γ. Φασόη, Γ. Γερογιάννη, Α. Καλογιάννη, Ι. Καλεμικεράκης, Ε. Καμπά, 
Μ. Κελέση-Σταυροπούλου

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

10.30-11.30 ΥΓΕΊΑ, ΑΙΣΘΗΤΙΚΉ, ΕΥΕΞΊΑ

Προεδρείο: Μ. Δρακοπούλου

Θεραπεία ουλών ακμής. Η δερματολογική προσέγγιση
Χ. Καζάκος

Μέλασμα. Ό,τι νεότερο.
Α. Μπίμπου

Ο ρόλος της κρυολιπόλυσης στην αντιμετώπιση του τοπικού πάχους
Γ. Κανελλοπούλου

ΚΥΡΙΑΚΉ 12 ΙΟΥΝΊΟΥ 2022

ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΙΚΕΛΙΑΝΟΣ
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ΔΙΑΛΕΞΗ

11.30-12.00 Προεδρείο: Α. Μαντούδη

Ο βελονισμός είναι ένα χρήσιμο μέσο προληπτικής ιατρικής και ευεξίας. Τι 
γνωρίζουμε σήμερα.
Κ. Θεοδωράτου

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

12.00-13.30 ΠΑΝΔΗΜΊΑ ΚΑΙ ΕΘΝΙΚΌ ΣΎΣΤΗΜΑ ΥΓΕΊΑΣ: Η ΣΥΜΒΟΛΉ ΤΩΝ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΏΝ ΥΓΕΊΑΣ

Προεδρείο: Ο. Οικονόμου

Θεσμικές παρεμβάσεις στη λειτουργία των Νοσοκομείων
Φ. Θειακού

Διαχείριση Περιφερειακών Νοσοκομείων κατά την πανδημία
Ι. Μπάκαβος

Ευπαθείς ομάδες ασθενών και η συμβολή του Νοσηλευτή
Δ. Δέλγα

ΔΙΑΛΕΞΗ

13.30-14.00 Προεδρείο: Ε. Καρασάββα, Α. Ξηρομερίτη

Η Τεχνητή Νοημοσύνη στην Υγεία. Εφαρμογές για την πρόληψη, τη διάγνωση, τη     
θεραπεία αλλά και την οργάνωση των συστημάτων υγείας
Γ. Παππούς

ΔΙΑΛΕΞΗ

14.00-14.30 Προεδρείο: Μ. Μπουραζάνη, Α. Παπαχρήστου

Η συμβολή των δικτύων διαχείρισης χρόνιων νοσημάτων στην αποτελεσματικότητα 
και την αποδοτικότητα των συστημάτων υγείας
Α. Σκρουμπέλος
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

14.30-15.30 ΤΟ ΒΉΜΑ ΤΩΝ ΣΠΟΥΔΑΣΤΏΝ ΤΟΥ ΤΜΉΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ 
ΤΟΥ Ι.Ι.Ε.Κ. ΑΚΜΗ. Η ΣΎΓΧΡΟΝΗ ΘΕΏΡΗΣΗ ΤΟΥ ΕΠΑΓΓΈΛΜΑΤΟΣ ΤΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ ΜΕ ΤΑ ΜΆΤΙΑ ΤΗΣ ΝΈΑΣ ΓΕΝΙΆΣ

Προεδρείο: Ε. Καρασάββα, Γ. Χονδρού

Τα κριτήρια επιλογής του επαγγέλματος της Νοσηλευτικής. Ανάγκη για άμεση 
αποκατάσταση ή όνειρο ζωής;
Π. Καραμπούλη

Η ποιότητα ζωής των Νοσηλευτών, μέσα στη σκληρή πραγματικότητα του Σήμερα
Μ. Παλιούρα

Η επαγγελματική εξουθένωση στο επάγγελμα της Νοσηλευτικής. Είναι το burn-out 
επαγγελματική νόσος;
Α. Rumnici

Ο ρόλος της Επικοινωνίας μεταξύ Νοσηλευτών και ασθενών ως εργαλείο άσκησης 
της Νοσηλευτικής
Μ. Κώνστα

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

15.30-16.30 ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΤΟΥ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΎ & ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΎ ΈΡΓΟΥ ΤΟΥ 
Ι.Ν.Ε.Π.Υ.

Προεδρείο: Σ. Κατσικαρέλης, Α. Παπαχρήστου, Ε. Πέτρακα, Γ. Τσόλας

Προγραμματισμός έργου ΙΝΕΠΥ 2022: Δημιουργώντας τις συνθήκες για ένα 
καλύτερο μέλλον στη Νοσηλευτική
Α. Παπαχρήστου

Παρουσίαση του ερευνητικού προγράμματος του ΙΝΕΠΥ “Focus on” 1ος κύκλος: 
Απόψεις και στάσεις των φοιτητών Νοσηλευτικής για την ποιότητα εκπαίδευσης 
Α. Σταυροπούλου, Ε. Τσαπνίδου

Παρουσίαση κοινωνικής δράσης στο δήμο Πεύκης με pcr test και ιατρική εξέταση 
Κ. Γκέκας
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Παρουσίαση ερευνητικής μελέτης Ι.Ν.Ε.Π.Υ. Ο Χρονότυπος στους εργαζόμενους με 
βάρδιες (MCTQShift) 
Α. Κορομπέλη

16.30-17.00 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ
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ΚΥΡΙΑΚΉ 12 ΙΟΥΝΊΟΥ 2022

ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΑΛΑΩΡΙΤΗΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙV

08.30-10.30 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΆ & ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΆ ΖΗΤΉΜΑΤΑ, ΨΥΧΙΚΉ ΥΓΕΊΑ & 
ΝΕΥΡΟΛΟΓΊΑ

Προεδρείο: Σ.-Ε. Αμπραχίμ, Π. Μπούκας, Α. Χατζοπούλου

O36 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΟΦΘΑΛΜΙΚΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΜΕ ΕΝΔΟΒΟΛΒΙΟ ΑΛΛΟΤΡΙΟ ΣΩΜΑ: 
ΑΝΑΦΟΡΑ ΔΥΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Σ. Αγιάντ, Α. Βλάχου

O37 ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ ΦΛΕΒΙΚΗΣ 
ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΕΜΒΟΛΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ OΛΙΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΓΟΝΑΤΟΣ
Σ.-Ε. Αμπραχίμ, Κ. Ζαγοριάνος, Μ. Σουλαδάκη, Π. Κουφοπούλου, Ι. Βλάμης

O38 ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΔΥΣΠΛΑΣΙΑ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ
Δ. Πάλλης, Σ.-Ε. Αμπραχίμ, Κ. Τσιβελέκας, Α. Μπανούση, Κ. Ζαγοριανός, Π. 
Κουφοπούλου, Σ. Παπαδάκης

O39 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑΤΟΣ ΣΤΑ ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΚΑΙ ΠΩΣ 
ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ
Μ. Σουλαδάκη, Κ. Ζαγοριάνος, Σ.-Ε. Αμπραχίμ

O40  ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΕΣ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΜΕΙΩΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ 
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ
Γ. Αναγνωστόπουλος, Μ. Μελέα, Σ. Νούκα

O41 ΟΔΗΓΙΕΣ ΤΑΧΕΙΑΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΑΝΑΡΡΩΣΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ 
ΟΡΘΟΚΟΛΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ
Α. Δαφνής, Μ. Μπουραζάνη, Γ. Καβαλιεράτος

O42 ΟΙ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ COVID-19
Σ. Δούκη, Δ. Παπαγεωργίου
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΑΛΑΩΡΙΤΗΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙV

O43 ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΚΑΙ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑ: ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ
Α. Ζαρταλούδη

O44 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΜΕΘ ΣΤΗΝ 
ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19: ΕΘΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Κ. Γκουλέτσα, Δ. Τσιμπίδα, Χ. Γκιπάτα, Β. Μπακάλης, Ι. Πασχαλίδου, Ι. 
Παπαθανασίου, Κ. Τσάρας

O45 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΔΕΙΚΤΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΙΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΜΕΤΑΞΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΜΕΘ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19: ΕΘΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Χ. Γκιπάτα, Δ. Τσιμπίδα, Κ. Γκουλέτσα, Β. Μπακάλης, Ι. Πασχαλίδου, Ε. Φραδέλος, 
Κ. Τσάρας

O46 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΤΟΥ ΚΟΡΩΝΟΪΟΥ. Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 
ΤΟΥ “ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΡΤΑΣ”
Ε. Φώτη

O47 ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ 
ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΦΗΒΩΝ
Ε. Κρόκου, Γ. Τζώτης, Κ. Αποστολοπούλου

O48 ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΒΙΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΕΦΗΒΟΥΣ ΚΑΤΑ ΤΗ 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ
Ε. Κρόκου, Μ. Διαμάντη, Ε. Τσαλαμανιός

ΔΙΑΛΕΞΗ

10.30-11.00 Προεδρείο: Ε. Κακλαμάνου, Κ. Κρητικόπουλος

Ρινοπλαστική από το Α ως το Ω: Προεγχειρητική εκτίμηση, ασυνήθη περιστατικά, 
μετεγχειρητική φροντίδα
Γ. Αναστασόπουλος
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΑΛΑΩΡΙΤΗΣ

ΔΙΑΛΕΞΗ

11.00-11.30 Προεδρείο: Ξ. Θειακός, Ν. Τσαλουκίδης

Οι αναπτυξιακές δυνατότητες της Ελληνικής Φαρμακοβιομηχανίας
Μ. Ολλανδέζος	

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 5

11.30-13.30 ΜΗ ΤΕΧΝΙΚΈΣ ΔΕΞΙΌΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΈΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΊΑΣ: 
ΑΠΑΡΑΊΤΗΤΑ ΕΦΌΔΙΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΎΓΧΡΟΝΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΉ

Προεδρείο: Μ. Κελέση-Σταυροπούλου, Γ. Φασόη

Εκπαιδευτές: Δ. Κρόκου, Μ. Μπουραζάνη, Γ. Χονδρού

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

13.30-15.00 Η ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΉ ΝΟΗΜΟΣΎΝΗ ΣΤΗΝ ΥΓΕΊΑ

Προεδρείο: Δ. Μαντζάρης, Ε. Πρίσκα

Υπολογιστική Νοημοσύνη στη Διαγνωστική
Δ. Μαντζάρης

Το Διαδίκτυο των Πραγμάτων στον Τομέα της Υγείας
Γ. Ντουνιάς

Χρήση & Αξιοποίηση Τεχνολογιών Πληροφορικής στη Φαρμακευτική Συμμόρφωση 
των Ασθενών
Ν. Κατσόγιαννου

Κριτήρια Αξιολόγησης Διαδικτυακών Πληροφοριών Υγείας
Ι. Κουρουτζής

ΔΙΑΛΕΞΗ

15.00-15.30 Προεδρείο: Μ. Μηλάκα, Ε. Χριστοδούλου

Η συμβολή των Συμπληρωματικών/Εναλλακτικών Θεραπειών στη διαχείριση του 
στρες
Α. Μαντούδη
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∆ΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΙΝΣΤ ΙΤΟΥΤΟ  ΝΟΣΗΛΕΥΤ ΙΚΩΝ

ΕΡΕΥΝΩΝ & ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

E�POSTERS
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ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ & ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ

P01 ΟΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΟ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ: ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Μ. Γαμβρούλη, Χ. Τριανταφύλλου

P02 ΜΕΤΑΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑ, ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ COVID-19 
ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΠΙΚΡΑΤΗΣΗ ΤΗΣ ΠΑΡΑΛΛΑΓΗΣ OMICRON ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Ι. Λαμπρόπουλος, Ε. Φραδέλος, Κ. Τσάρας, Δ. Παπαγιάννης, Ι. Παπαθανασίου,
Κ. Γουργουλιάνης, Φ. Μάλλη

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΑΖΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ

P03 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ
Π. Ειρηνίδου

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

P04 Η ΗΓΕΣΙΑ ΚΑΙ ΤΟ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΔΥΝΑΜΙΚΟ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ
Θ. Χαρισοπούλου, Α. Ουζούνη, Δ. Χαμαλίδου

P05 ΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΙΤΡΕΠΟΥΝ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ: 
ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Α. Κολοβού,  Β. Μπακάλης

P06 ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΣΤΑ ΤΕΠ: ΟΦΕΛΗ ΓΙΑ ΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ 
ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΧΡΗΣΤΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
Ε. Φλώρου, Β. Μαστρογιαννοπούλου

P07 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΣΥΜΠΡΑΞΗΣ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ ΣΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19: ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Μ. Γαμβρούλη, Χ. Τριανταφύλλου

P08 Η ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΚΑΤΑ 
ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ ΤΟΥ COVID-19
Π. Κουφοπούλου, Α. Βοζίκης, Σ.-Ε. Αμπραχίμ, Μ.-Π. Μοσχοφίδου, Δ. Μπούρα,
Ε. Αναστασοπούλου, Α. Δάγλας
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P09 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΥΓΕΙΑΣ
Α. Δάγλας, Ε. Χριστοδούλου

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ & ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

P10 Η ΡΥΘΜΙΚΗ DALCROZE ΩΣ ΠΕΔΙΟ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ, ΣΤΗΝ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Α. Σπυράτου, Ε. Λάμπα

P11 ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΣΤΗ ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ
Ε. Χριστοδούλου, Π. Αποστολάρα, Α. Δάγλας

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

P12 ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΚΑΡΔΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΑΝΑΚΟΠΗ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ 
ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΩΣ ΠΡΩΤΟΣ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΤΗΣ
Γ. Κηπουργός, Σ. Παπακωνσταντόπουλος, Α. Τζεναλής

ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ & ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ

P13 ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΟΝΕΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 
1(ΣΔΤ1) ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
Π. Μπεγνή, Π. Αποστολάρα, Μ. Δρακοπούλου

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

P14 ΔΕΙΚΤΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΑΚΟΗΘΕΙΕΣ
Χ. Στυλιανού, Α. Καφάζη, Ε. Ανδρέου, Ι. Καλεμικεράκης, Θ. Κωνσταντινίδης,
Ο. Γκοβίνα

P15 ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΗΡΑ: ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΜΟΝΤΕΛΟΥ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ 
ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗΣ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΙΝΔΥΝΩΝ
Α. Καφάζη, Ε. Ανδρέου, Ε. Αποστολοπούλου
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P16 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΩΝ ΜΕ ΤΟΝ 
ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΗΡΑ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Ε. Ανδρέου, Α. Καφάζη, Ε. Αποστολοπούλου

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ

P17 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ
Σ. Βοβλιανού, Γ. Τσιγάρας, Β. Κούτλας, Π. Σκαπινάκης, Χ. Μηλιώνης, Π. Τσούγια,
Ε. Ντουνούση

ΝΟΜΙΚΑ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ

P18 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟ ΘΕΣΜΟ ΤΗΣ ΔΙΚΑΣΤΙΚΗΣ 
ΣΥΜΠΑΡΑΣΤΑΣΗΣ
Η. Μεραμβελιωτάκης, Σ. Κουκούλη, Μ. Μουδάτσου

ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ

P19 ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΙΑ ΣΤΟΥΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Α. Βασιλοπαναγή, Γ. Λαμπράκη

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

P20 ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
Κ. Πάνος, Κ. Δημήρη, Κ. Ζάχος, Ε. Καζάνη, Ε. Κεϊμαλή, Ε. Κιτσικούδη, Κ. Κόκκοτας,
Ι. Λάλα, Μ. Λούλι, Α. Μαγκλάρα, Σ. Ξυδοπούλου, Σ. Παλαιολόγου, Θ. Πανάγου,
Κ. Ρίρα,  Μ. Σογιάτι, Χ. Τάνα, Α. Τριανταφυλλίδου, Μ. Χρυσοπουλίδου,
Ι. Παπαθανασίου, Κ. Γουργουλιάνης, Δ. Σιαχπαζίδου

P21 Ο ΑΞΟΝΑΣ ΤΗΣ ΟΡΕΞΗΣ ΤΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΣΤΗΝ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΕΜΒΡΥΟΥ
A. Δήμας, Α. Πολίτη, Κ. Καπακτσή, Γ. Χατζόπουλος

P22 ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΤΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΚΥΗΣΗ ΚΑΙ Η 
ΕΝΔΟΜΗΤΡΙΑ ΕΜΒΡΥΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ
A. Δήμας, Α. Πολίτη, Κ. Καπακτσή, Γ. Χατζόπουλος
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P23 ΚΥΗΣΗ ΚΑΙ ΥΠΕΡΦΑΓΙΑ ΤΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ: ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
A. Δήμας, Α. Πολίτη, Γ. Χατζόπουλος, Κ. Καπακτσή

P24 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΣΥΝΕΧΗ ΘΕΤΙΚΗ ΠΙΕΣΗ ΑΕΡΑ (CPAP) 
ΣΤΙΣ ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ ΤΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΥΠΝΟΥ (ΣΑΑΥ)
Δ. Σιαχπαζίδου, Ο. Κώτσιου, Ε. Γώγου, Κ. Γουργουλιάνης

P25 Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΤΗΣ ΔΕΫΔΡΟΕΠΙΑΝΔΡΟΣΤΕΡΟΝΗΣ 
ΜΕ ΤΙΣ ΝΕΥΡΟΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ 
ΑΡΡΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ 
ΥΠΝΟΥ (ΣΑΑΥ)
Δ. Σιαχπαζίδου, Ο. Κώτσιου, Ε. Γώγου, Κ. Γουργουλιάνης

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ & ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ

P26 ΡΗΞΗ ΜΗ ΕΓΚΥΜΟΝΟΥ ΜΗΤΡΑΣ ΜΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗΣ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ
Κ. Καπακτσή, Α. Νάσιος, Α. Δήμας, Ι. Καπακτσή

P27 Η ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ ΩΣ ΦΑΡΟΣ ΜΑΘΗΣΗΣ
Ε. Βασιλοπούλου, Χ. Βασιλοπούλου, Τ. Σίσκου

ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ & ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ

P28 ΣΥΝΔΥΑΣΤΙΚΗ – ΕΚΛΕΚΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ 
ΠΑΡΑΛΥΣΗ
Κ. Πασιάς, Α. Πατσοπούλου

P29 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ MOBBING ΣΤΟΥΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΕΝΟΣ 
ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Α. Ουζούνη, Θ. Χαρισοπούλου, Δ. Χαμαλίδου, Α. Μπακάλη, Ο. Χρηστούλα

P30 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ 
ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΣΕ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ
COVID – 19
Χ. Συκαράς, Σ. Ζυγά, Μ. Τσιρώνη, Α. Παναγιώτου
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P31 Η ΜΟΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΒΕΛΤΙΩΝΕΙ ΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ;
Λ. Σπυράτος, Φ. Σπυράτος

P32 Ο ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
Α. Πατσοπούλου, Κ. Πασιάς, Α. Αραπάκη
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 ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Conti Panajota, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc

Rumnici Ana, Σπουδάστρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Ι.Ι.Ε.Κ. ΑΚΜΗ 

Αγιάντ Σαμίρα, Νοσηλεύτρια MSc, Οφθαλμολογικό Χειρουργείο, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”

Αμπραχίμ Σάρα-Ελένη, Νοσηλεύτρια Π.Ε., MSc, PGDip (Ed), PhD (c), Γ.Ν.Α. “ΚΑΤ”

Αναστασόπουλος Γεώργιος, Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής Β΄ΩΡΛ Κλινικής, Metropolitan General

Απέργη	Θεοδώρα, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά 
“Άγιος Παντελεήμων”

Αργυριάδης Αλέξανδρος,	 Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου Frederick, Αντιπρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής

Ασημάκη-Καδιανάκη Καλλιρρόη,	Δ.Ε. Βοηθός Νοσηλεύτρια 

Βασιλόπουλος Γεώργιος, Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής Νοσηλευτικής και Διαχείρισης 
Χρονίων Ελκών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Βεργίνης  Ξενοφών, Διδάκτωρ Οικονομικών, π. Βουλευτής Λευκάδος και Διοικητής Ο.Γ.Α., Πρόεδρος & 
Διευθύνων Σύμβουλος της Εταιρείας Τροφίμων EUROFOOD ΠΟΙΟΤΗΤΑ Α.Ε.

Γκέκας Κωνσταντίνος, CEO - FOUNDER ‘’Νοσηλεία Τώρα”

Γκιπάτα	Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γ.Ν. Λάρισας

Γκοράνης Θεόδωρος, Διευθυντής, Ουρολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Κατερίνης, τ. Διοικητής Νοσοκομείου, τ. 
Γενικός Γραμματέας Ουρολογικής Εταιρείας

Γκουγκούτση Βασιλική, Νοσηλεύτρια RN, MSc, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”, Υποψήφια Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Γκουλέτσα Κρυσταλλία, Νοσηλεύτρια Π.Ε.

Γκρόζου Άννα, τ. Επισκέπτρια Υγείας, Διαβητολογικό Κέντρο, Γ΄ Παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά 
“Άγιος Παντελεήμων”

Γούναρης Αντώνιος, Ομότιμος Καθηγητής Νεογνολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Γράψα Αθανασία, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MS(s), ΠΜΣ Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας,  Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Γράψα Ελευθερία, Προϊσταμένη, Ορθοπεδική Κλινική, Γ.Ν. Λευκάδος

Γρηγοριάδου Ανδρομάχη, Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, RN, MSc στη Διοίκηση Μονάδων 
Υγείας, Γ.Α.Ν.Π. “Μεταξά”

Δάγλα Μαρία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Πρόεδρος 
ΑμΚΕ ΦΑΙΝΑΡΕΤΗ
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Δάγλας Αριστείδης, Διευθυντής Τομέα Εκπαίδευσης Ι.Ν.Ε.Π.Υ., Εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης, Msc PhD

Δέλγα Δήμητρα, Νοσηλεύτρια RN, MSc, PhD, Προϊσταμένη Πολυδύναμης ΜΕΘ 3-4, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία”

Δούκη Σταματίνα, RMHN, MSc, MHA, PhD (c), Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Κ.Κ.Ψ.Υ. Ενηλίκων ΠΑΓΚΡΑΤΙ, Γ.Ν.Α. “Ο 
Ευαγγελισμός”

Δρακοπούλου Μαριάννα, Λέκτορας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Ειρηνίδου Παναγιώτα, Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών - Παίδων, 
Γ.Ν.Π. “Τζάνειο” 

Ευγενικός Κωνσταντίνος, Τελειόφοιτος Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, μέλος 
του Ερευνητικού Εργαστηρίου Μ.Ε.Θ.-Μ.Π.Α.

Ευσταθίου Ηλίας, Χειρουργός, Διευθυντής - Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής, Γ.Α.Ν.Π. “Μεταξά”	  

Ευσταθίου Φλώρα, RN, MSc, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”

Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Επίκουρη Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής

Ζιώγα Ελένη, Υπότροφος Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Ζορμπά	Ειρήνη,	Νοσηλεύτρια, RN, MSc, PhD (c), Αν. Προϊσταμένη Μ.Τ.Ν. & Π.Κ.,  Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Θανασά Γεωργία, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD©, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”

Θειακός	Ξενοφών, MSc, Διευθυντής Φαρμακευτικού Τμήματος, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία”

Θειακού Φωτεινή, Προσωρινή Διοικήτρια, Γ.Ν.Α. “Η Ελπίς”, Αναπληρώτρια Διοικήτρια Π.Ν.Α. 
Σπηλιοπούλειο “Η Αγία Ελένη”

Θεοδωρακοπούλου Ανδριάννα, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Προϊσταμένη Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, 
Γ.Ν.Α. “Ιπποκράτειο”

Θεοδωράτου Κωνσταντίνα, Γενική Ιατρός, MSc Βελονισμού, Πανεπιστήμιο Καντώνα, Κίνα

Θεόκα Αναστασία, Νοσηλεύτρια Π.Ε., Ειδικευόμενη στην Επείγουσα & Εντατική Νοσηλευτική, Γ.Ν.Α. 
“Λαϊκό”

Καζάκος Χαράλαμπος, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος 

Καϊσίδης Αναστάσιος, Επισκέπτης Υγείας, Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. Βενιζέλειο - Πανάνειο, Ηράκλειο 
Κρήτης

Κακαβάς Πίνδαρος, Ορθοπεδικός Χειρουργός, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Ιατρός AEK FC

Κακαγιάννη Ευαγγελία,	 RN, MSc, PhD©, Ειδικευμένη στη Χειρουργική Νοσηλευτική, Νευρολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”
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 ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Κακλαμάνου Ευδοκία, Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Χειρουργικός Τομέας, Γ.Ν. Νίκαιας - 
Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”

Καλού Κυριακή, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Λευκάδας

Καλπουζάνη Μαρία, Δημοσιογράφος, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας και Πρόνοιας 

Καμίτσα Παναγιώτα, RN, MSc, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Καμπά Ευριδίκη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Κανδύλη Μαρία, Ειδικευόμενη Γυναικολογίας - Μαιευτικής, Γ.Α.Ν.Π. “Μεταξά”

Κανελλοπούλου Γεωργία, MD, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Καντεράκης Γεώργιος, Υγιεινολόγος Τ.Ε., ΜΑΒΜ, MCs, Γ.Ν.Α. “Σισμανόγλειο – Α. Φλέμιγκ” ΝΠΔΔ, 
Νοσοκομειακή Μονάδα “Σισμανόγλειο”

Καραμπούλη Παρασκευή, Σπουδάστρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Ι.Ι.Ε.Κ. ΑΚΜΗ 

Καραντζούλα Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια, MSc, Υπεύθυνη Διαχείρισης Αποβλήτων Υγειονομικής Μονάδας 
(ΥΔΑΥΜ), Γ.Ν.Α. “Σισμανόγλειο – Α. Φλέμιγκ” ΝΠΔΔ, Νοσοκομειακή Μονάδα “Σισμανόγλειο”

Καρασάββα Ελένη, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, PhD(c), Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. “Ιπποκράτειο”, 
Πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια BLS, ILS του ERC (Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Αναζωογόνησης), Καθηγήτρια-
Κλινική Εκπαιδεύτρια Ι.Ι.Ε.Κ. ΑΚΜΗ 

Καρελλά Ελένη, Νοσηλεύτρια, Βιοϊατρός, Διασώστρια ΕΕΣ, Μονάδα Νοσηλείας COVID-19,  Γ.Ν. Νίκαιας - 
Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”

Κατσικαρέλης Στυλιανός, Νοσηλευτής, Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”, Μέλος Δ.Σ. Ι.Ν.Ε.Π.Υ. 
και μέλος Δ.Σ. ΠΑΣΟΝΟΠ

Κατσόγιαννου Νίκη, Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Καυγά-Παλτόγλου Άννα, Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Κελέση-Σταυροπούλου Μάρθα, Καθηγήτρια, Αναπληρώτρια Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Κοθρά Ειρήνη, MSc, Υγιεινολόγος, Επόπτρια Δημόσιας Υγείας, Υπεύθυνη Διαχείρισης Αποβλήτων, Γ.Ν. 
Τρικάλων

Κορομπέλη Άννα, RN, MSc, PhD, ΕΔΙΠ, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών	  

Κοσμοπούλου Φαίη, Γενική Διευθύντρια, Πανελλήνια Ένωση Φαρμακοβιομηχανίας

Κουλούρη Αγορίτσα, Νοσηλεύτρια RMHN, MSc, MHSc, PhD, Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικότητας 
Δημόσιας Υγείας - Κοινοτικής Νοσηλευτικής, 2ης ΔΥΠΕ Πειραιώς & Αιγαίου, Υπεύθυνη Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας 1ου Κ.Υ. Σαλαμίνας
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Κουλούρης Ευστάθιος, Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’, MD, MSc, Γ.Ν. Φλώρινας “Ελένη Θ. Δημητρίου”

Κουρουτζής Ιωάννης, Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Κρητικόπουλος Κυριάκος, Τμηματάρχης Χειρουργίων, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”

Κρόκου Δέσποινα, Νοσηλεύτρια Χειρουργίου, MSc, Γ.Α.Ο.Ν.Α “Ο Άγιος Σάββας”

Κρόκου Ειρήνη, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας Π.Ε., MSc, Τμήμα Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων, Γ.Ν. 
Ασκληπιείο Βούλας

Κυράνου Μαρία, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου

Κώνστα Μαρία, Σπουδάστρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Ι.Ε.Κ. ΑΚΜΗ 

Λάζαρη Βάσια-Ανδριανή, Απόφοιτος Τ.Ε.Φ.Α.Α, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Ειδικότητα 
κολύμβηση, Πιστοποιημένη Pilates Instructor, Aguafitness Trainer, Swimming Trainer, Πτυχιούχος 
Ναυαγοσώστρια Ακτής-Πισίνας, Πιστοποιημένη Διασώστρια Πρώτων Βοηθειών

Λάζαρης Ανδρέας, Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Λαμπρίδου Μαρία, Τμηματάρχης ΜΕΝ Νεογνών, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”

Λάτσιος Γεώργιος, Επιμελητής, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Στεφανιαία Μονάδα, Α’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γ.Ν.Α. “Ιπποκράτειο”

Λιόγκα Ευαγγελία, RN, MSc, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Λογοθέτη Σταυρούλα, Νοσηλεύτρια Π.Ε., Προϊσταμένη Μονάδας Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. Λευκάδας 

Μάλλη Φωτεινή, Πνευμονολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Επιστημονικά Υπεύθυνη, Ιατρείο 
Πνευμονικής Εμβολής, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Διευθύντρια Εργαστηρίου Διαταραχών Αναπνευστικού Συστήματος, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Μαλλιαρού Μαρία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Επαγγελματικής Υγείας, Διευθύντρια 
Εργαστηρίου Εκπαίδευσης & Έρευνας στη Φροντίδα Τραύματος & στην Ασφάλεια Ασθενή - ΕΡ.ΕΚ.ΤΡ.ΑΣ, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Μάνθου Παναγιώτα, RN, MSc, PhD(c), Αναπληρώτρια Συντονίστρια Επείγουσας & Εντατικής Νοσηλευτικής 
Ειδικότητας, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Μαντζάρης Δημήτριος, Ε.ΔΙ.Π. Υπολογιστικής Νοημοσύνης & Πληροφορικής Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Μαντούδη Αλεξάνδρα, Λέκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Μαραγκός Σπυρίδων, Χειρουργός - Ορθοπεδικός, Γ.Ν. Λευκάδας

Μαυροφόρου Άννα, Καθηγήτρια Δεοντολογίας & Βιοηθικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
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Μέγκουλα Δέσποινα, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., ΜΕΝ Νεογνών, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”

Μελέα Μαρία, Νοσηλεύτρια Τ.Ε.

Μεσσήνη Κερασούλα, Προϊσταμένη, MSc, Παιδιατρικής, Γ.Ν. Λευκάδας

Μεταξούλη Κωνσταντίνα, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, PhD(c) 

Μηλάκα Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, MHSc, PhD(c), Αναπληρώτρια Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικότητας 
Δημόσιας Υγείας - Κοινοτικής Νοσηλευτικής, 2ης ΔΥΠΕ Πειραιώς & Αιγαίου, Υπεύθυνη Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας Κ.Υ. Κερατσινίου

Μπάκαβος Ιωάννης, Διοικητής Νοσοκομείου Λευκάδας

Μπακάλης Βησσαρίων, Νοσηλευτής Π.Ε., MSc, Υποψήφιος Διδάκτωρ, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

Μπακάλης Νικόλαος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πατρών

Μπαλάφα Αποστολία, Νοσηλεύτρια Π.Ε., Φοιτήτρια 

Μπερκ Αριστέα, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, Ομαδική Ψυχαναλύτρια, MSc, PhD(c), Προϊσταμένη Α΄, 
Ψυχιατρική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο

Μπίμπου Αικατερίνη, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Μπούκας Πέτρος, Νοσηλευτής, MSc (c), Προϊστάμενος Μ.Ε.Θ., Γ.Ν.Α. “ΚΑΤ”

Μπουραζάνη Μαρία, Νοσηλεύτρια Αναισθησίας, MSc, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Α.Ο.Ν.Α. “Ο Άγιος 
Σάββας”, υπ. Διδάκτωρ Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Νίκα Φανή-Μαρία, RN, Φοιτήτρια, ΠΜΣ “Κοινωνική Προληπτική Ιατρική & Ποιότητα στη Φροντίδα 
Υγείας”

Νούκα Σοφία, Νοσηλεύτρια Τ.Ε.

Νταβέλας Χαράλαμπος, MD, MSc, Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Γ.Ν. Λευκάδας

Ντουνιάς Γεράσιμος, Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Ξηρομερίτη Αντωνία, Νοσηλεύτρια Τ.Ε. MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας, Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, Γ.Ν. Λευκάδας

Οικονόμου Δέσποινα, Νοσηλεύτρια Π.Ε., MSc, PgC, Γραφείο Προστασίας Δικαιωμάτων Ληπτών Υπηρεσιών 
Υγείας, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Οικονόμου Όλγα, PharmD, MSc, PhD, Διευθύντρια Φαρμακευτικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”, 
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Επιστημονικής Εταιρείας Οικονομίας και Πολιτικής Υγείας
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Οικονόμου Αικατερίνη, RN, MSc, PhD, Αυτοτελές Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης 
Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Ολλανδέζος Μάρκος, Διευθυντής Επιστημονικών Θεμάτων, Πανελλήνια Ένωση Βιομηχανίας

Παλιούρα Μαγδαληνή, Σπουδάστρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Ι.Ι.Ε.Κ. ΑΚΜΗ 

Παναγιωτουνάκου Πολυτίμη, Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Β’ Παθολογικός Τομέας, Γ.Ν. 
Νίκαιας Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”

Παπαγεωργίου Δημήτριος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Διευθυντής Εργαστηρίου ΜΜΠΑ, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Παπαδάκης Σταύρος, Μαιευτής, Υπεύθυνος, ΜΕΝ Νεογνών, Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”

Παπαευθυμίου Αικατερίνη, RN, MSc, Προϊσταμένη Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. 
“Λαϊκό”

Παπαθανασίου Ιωάννα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής-Κοινωνικής Ψυχιατρικής, Διευθύντρια 
Εργαστηρίου Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

Παπανικολάου Νίκη, Χημικός, PhD, MSc Περιβαλλοντικές Επιστήμες, Αν. Προϊστ. Τμήματος 
Περιβαλλοντικής Υγιεινής Μονάδων Υγείας και Οικισμών,  Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας & Υγιεινής 
Περιβάλλοντος, Υπουργείο Υγείας

Παπαντωνίου Γεωργία, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MA in Public Management, PHD (c), Τομεάρχης Νοσηλευτικής 
Διεύθυνσης,  Γ.Ν.Α. “ΚΑΤ”

Παπαχρήστου Αικατερίνη, Γενική Διευθύντρια Ι.Ν.Ε.Π.Υ., Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc Διοίκηση Υπηρεσιών 
Υγείας

Παππούς Γεώργιος, MSc, Medical Physics, MSc Biomedical Engineering, Medical Devices Technical 
Assessor, ISO 13485 Lead Auditor

Πατέρας Ζαμπέλης Ιωαννίκιος, Αρχιμ. Ιωαννίκιος Ζαμπέλης, Δρ. Νομικής - Θεολόγος, Ιεροκήρυκας και 
Διευθυντής Κέντρου Νεότητας Ι. Μ. Λευκάδος και Ιθάκης 

Πατηνέας Νικόλαος, Νοσηλευτής Τ.Ε., MSc, 5η ΤΟΜΥ Σταυρούπολης

Πέτρακα Ελένη, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ψυχικής Υγείας Παιδιών & Εφήβων, Γ.Ν. Δυτικής 
Αττικής “Η Αγία Βαρβάρα”

Πετροπούλου Πηνελόπη, Χειρ. Οδοντίατρος - Περιοδοντολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ Ογκολογικής 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Πολίτη Σοφία, Σχολική Επισκέπτριας Υγείας, 5ο Δημοτικό Χαλκίδας 

Ποτήρη Ευαγγελία-Αικατερίνη, Οικονομολόγος Υγείας, MSc, Διοικήτρια, Μονάδα Ψυχικής Υγείας 
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“Ευαγγελισμός ΑΜΚΕ”

Ποτήρης Σπυρίδων, MPH, ΜSc, IS Strategic Initiatives Manager 

Πρίσκα Ευαγγελία-Ελένη, Επιστημονική Συνεργάτης Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής

Ραΐδη Ειρήνη, Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια, Ειδικευμένη στη Συστημική Ψυχοθεραπεία

Ροδίτης Παύλος, Καρδιολόγος, Επιμελητής Β’, Γ.Ν. Κοζάνης, Επιστημονικός Συνεργάτης, Γ.Ν. Βέροιας

Σαρδελή Νάνσυ, Διαιτολόγος - Διατροφολόγος 

Σαρίδη Μαρία, Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Σαρώφ Παύλος, Διευθυντής ΩΡΛ, Ιατρική Υπηρεσία, Γ.Α.Ν.Π. “Μεταξά”, Αντιπρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου 
Πειραιά

Σκαραφίγκα Ιουλία, Νοσηλεύτρια Π.Ε., ΜSc Κλινική Νοσηλευτική, Προϊστάμενη, Α’ Παθολογικός Τομέας, 
Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”

Σκιτζή Αικατερίνη, Υπεύθυνη Ανακύκλωσης Υγειονομικών Μονάδων, “GreenFence”

Σκρουμπέλος Αναστάσιος, Οικονομολόγος της Yγείας, Associate Director Value & Patient Access, MSD

Σολδάτου Αναστασία, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Λευκάδας

Σουλαδάκη Μαρία, Μεταπτυχιακή Νοσηλεύτρια Π.Ε., Νεφρολογική Κλινική, ΝΙΜΤΣ 

Σουλτανίδου Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, Προϊσταμένη Παιδοχειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. 
“Ιπποκράτειο” Θεσσαλονίκης 

Σπύρου Παρασκευή, Νοσηλεύτρια, MSc, Υπεύθυνη Ογκολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”

Σταϊκόγλου Σταυρούλα, RN, MSc, Προϊσταμένη Α’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Σταυριανοπούλου Παναγιώτα, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων”

Σταυροπούλου Αρετή, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Τασιοπούλου Ιωάννα, Τομέαρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Τερρά Αλέξιος, Ειδικευόμενος Γενικής Χειρουργικής, Β’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α. 
“Λαϊκό”

Τζέλη Μαρία, Μαία, RM,  MSc, Ακαδημαϊκή Υπεύθυνη Τμήματος Μαιευτικής (Metropolitan College, Pi-
raeus Campus)

Τράντας Γεώργιος, Καθηγητής Διοικητικού & Συγκριτικού Δημοσίου Δικαίου, Α.Σ.Ε.Ι. Στρατιωτική Σχολή 
Ευελπίδων
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 ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Τριανταφυλλάκη Παναγιώτα, RN, MSc, PhD(c), Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός”

Τρουπής Θεόδωρος, MD, PhD,, Χειρουργός, Καθηγητής, Διευθυντής Εργαστηρίου Ανατομίας “Ανατομείο”, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Τσαλουκίδης Νικόλαος, Τομεάρχης Εργαστηριακού Τομέα, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Τσαμπούλα Ηλιάνα, Νοσηλεύτρια, RN, MSc, PhD(c),  Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Τσαπνίδου Ελένη, BSc, MSc, PhD (pending), Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Βερολίνο, Γερμανία

Τσεκούρα Δήμητρα, Νοσηλεύτρια, MSc, Συντονίστρια Κινητής Ομάδας Υγείας, Ελληνικός Ερυθρός 
Σταυρός (Ε.Ε.Σ.)

Τσιάβος Βασίλειος, Νοσηλευτής, MSc, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Τσιμπίδα Διαλεχτή, RN, MSc Διοίκησης Μονάδων Υγείας, Ανοιχτό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Γ.Ν. Λάρισας

Τσινιάς Χρήστος, Νοσηλευτής Τ.Ε., Msc Εντατικής & Επείγουσας Νοσηλευτικής, Προϊστάμενος Τμήματος 
Επειγόντων Περιστατικών, Γ.Ν. Λευκάδας

Τσόλας Γεώργιος, Πρόεδρος Ινστιτούτου Νοσηλευτικών Ερευνών και Πολιτικής της Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.)

Φασόη Γεωργία, Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Φιλιππάτου Βασιλική, Νοσηλεύτρια Π.Ε., Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ο.Ν.Κ. “Οι Άγιοι 
Ανάργυροι”	  

Φραδέλος Ευάγγελος, Επίκουρος Καθηγητής Κλινικής Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Φυσέκη Γαρυφαλλιά, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά “Άγιος Παντελεήμων” 
& Γ.Ν. Δυτικής Αττικής “Η Αγία Βαρβάρα”

Φώτη Ελένη, Νοσηλεύτρια MSc, Γ. Ν. ‘Αρτας

Χάδλα Παρασκευή, RM, MSc, Μαία, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Χαλιδιά Mαρία-Ιωάννα, Επισκέπτρια Υγείας, 1η ΤΟΜΥ, Κ.Υ. Κέρκυρας

Χαραλαμπόπουλος Μάριος, Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), Ειδικευόμενος Επείγουσας & Εντατικής 
Νοσηλευτικής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία” 

Χασάνδρα Αναστασία, Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. Έδεσσας, MSc, Υποψήφια Διδάκτωρ, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Χατζηπαναγιώτου Ματθίλδη, Ειδικευόμενη ΩΡΛ, Γ.Α.Ν.Π. “Μεταξά”

Χατζηπέτρου Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc

Χατζοπούλου Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Αναπληρώτρια Προϊσταμένη στη ΜΤΝ, Γ.Ν. Πρέβεζας

Χονδρού Γεωργία, RN, MSc, PhD(c), Κλινική Εκπαιδεύτρια, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Γ.Ν.Α. 
“Λαϊκό”

Χριστοδούλου Ελένη, Εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας Επαγγελματικής Εκπαίδευσης, MSc, PhD	  

Χριστοφοράτου Λιάνα, Πτυχιούχος Φυσικοθεραπεύτρια, Α.Τ.Ε.Ι. Λαμίας, Μέλος Πανελληνίου Συλλόγου 
Φυσικοθεραπευτών
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ΧΟΡΗΓΟΙ

ς

 

 

Areteion Medicals A.E. 

  

Στόχος μας, η Υγεία σας!

ÓÕÓÔÇÌÁÔÁ ÔÏÐÏÈÅÔÇÓÇÓ ÁÓÈÅÍÙÍ - ÏÑÃÁÍÙÍ ÓÙÌÁÔÏÓ
ÁÐÏ ÅÉÄÉÊÏ ÁÖÑÏËÅÎ ÐÏËÕÏÕÑÅÈÁÍÇÓ ÊÁÔÁ ÔÙÍ ÊÁÔÁÊËÉÓÅÙÍ
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ΧΟΡΗΓΟΙ

Λεωφ. Μεσογείων 264 • Χολαργός Αττικής • Τ.Κ. 155 62          210 650 2000          www.metropolitan-general.gr          MetropolitanGeneral          metropolitan_general

Διεκδίκησε μια θέση εργασίας στο Metropolitan General 
ένα πρότυπο θεραπευτήριο, μέλος του  Ηellenic Healthcare 

Group του μεγαλύτερου Ομίλου Υγείας στην Ελλάδα.

Ειδικές παροχές υγείας
Διαρκής εκπαίδευση

Εξαιρετικό εργασιακό περιβάλλον

 
Αποστολή βιογραφικών στο  

hrgeneral@metropolitan-hospital.gr
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